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Dedicatoria

A María Fernanda y a Noemí

El Equipo Uno! Eterno Artesano en la Trama de la Realidad.

El  mes de octubre, el del aniversario marcó un cambio en la revista, María  Fernanda y Noemí  siguen colaborando desde otro lugar, aún con el tiempo  acotado que  la  actividad intensa en la que estamos inmersas nos permite.
Pensamos como continuar con esta entrega en servicio y decidimos, desde ahora hasta  cuando sea necesario, que  el equipo de ContacTo de Argentina es responsable de gestar y multiplicar la voz de esta  hija, a la que amo.

Los últimos  seis  meses  estuvo  sostenida en cuanto a elección de material y correcciones  en  mi responsabilidad, tal cual la recibieron, María Fernanda  hizo la  distribución y Noemí  viajó permanentemente.

Actualmente Fernanda  organiza un evento  de Astrología en Córdoba Argentina y Noe está en Bolivia profundizando en la cultura Aymará y en  Educación.

En lo personal, continúo con la  difusión de los dones  de toda la familia a través  de la lista  de Chamanaurbana y con los talleres  de Merkaba, Geometría Sagrada y ContacTo y con e-AmériKa.
Me disculpo si alguna  nota no llegó a tiempo, también si otras nunca  se subieron  al número en el que se esperaba que esto ocurriera y los invito a reenviar todo el material que  aún no compartimos. Muchos correos no llegaron  a mi casilla, otros  quedaron abrumados ante la multiplicidad  de material.

Es nuestra intención que  esta expresión de libertad se manifieste en todo su esplendor, estamos  disponibles para hacerlo y contamos con el aval de personas increíblemente generosas en cuanto  a aportes y traducciones.

Los cambios que están gestándose, dos formas de presentación de los números  editados, en Word y en modo lectura, pdf, ambos con imágenes que podrán  bajar de la  web:  www.chamanaurbana.com  a partir  de los tres días de haberla  recibido en sus casillas.
La revista  será enviada  sin imágenes  para evitar  cargarlas. 

Finalmente Neia, es nuestra traductora de español a portugués.

Las traducciones estarán solamente en la web. En cuanto al paso  al inglés, es lo más  engorroso aún, varias personas  se han ofrecido y aún no logramos la  continuidad. imprescindible para  mantenerla en  tiempo, ritmo y forma tal cual  ustedes y nosotros merecemos.

Agradecemos  a quienes  nos acompañan en este  servicio con amor y generosidad.

Personalmente a Fernanda y a Noemí a las que  siento a mi lado aunque  materialmente  no se muestren, es un vínculo  eterno, lo eligieron nuestras almas. 

Sé que están aquí mismo mientras  escribo.

Solicitamos quienes  ya tengan listos sus artículos para  editar, quieran traducir, consultar, sugerir… lo hagan a danatir@chamanaurbana.com , estamos abiertos  al diálogo permanente.

También es importante que, tal cual lo hicimos  en otra oportunidad, quienes  deseen recibir información sobre actividades de Noemí, Fernanda, Dana o  quieran multiplicar sus proyectos, nos  escriban para crear una carpeta independiente de la revista e informarlos  periódicamente.

Los boletines de actividades les llegarán cada  quince días. 
Abro mis brazos y mi corazón. La mesa está servida, es para todos.

Dana Tir  
Consultas sobre revistas anteriores
www.chamanaurbana.comWebsite: 
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La Revista #13  Aniversario
La Revista #12 De la Oración y la Paz

La Revista #11 De  las  historias  de la familia

La Revista #10 Honra los dones en Ideacción

La revista #9 Honra el corazón  de los niños  y  a los Padres.

La revista #8 honra al corazón de las madres y de La Madre.

La revista #7 expresa su homenaje a AmériKa Latina en Acción.

La revista #6 trata sobre el tema de la Salud.

Las revistas #4 y #5 son introductorias al tema: los Índigo ¿quienes son? ¿ qué hacer? parte I y II. Están especialmente diseñadas para que se puedan distribuir a los profesores, a sus familiares y amigos que se interesan por primera vez en el tema.

La revista #3 presenta a los niños psíquicos.

La revista #2 a los niños Cristal.

La revista #1 un cuadro y respuestas a las preguntas más frecuentes sobre el tema Índigo.

Cada uno de nosotros tiene un efecto multiplicador y puede marcar la diferencia. Todos, todas, cada uno y cada una, somos los protagonistas de los cambios. Esperamos de corazón que la revista pueda estar en un máximo de hogares y escuelas, así como en todos los Ministerios de Educación de AmériKa Latina, para así ayudar a los padres de familia y docentes en su importante misión de ser puentes y abrir nuevos caminos y apoyar a niños y jóvenes.
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Artículos
Partos en el agua

Delfines parteros

Un ruso llamado Igor Charkovsky ha estado involucrado en el nacimiento bajo el agua durante mucho tiempo. Cuando su hija  de 20 años que había nacido bajo el  agua, Charkosvsky y su equipo habían llevado a una mujer al Mar Negro para un nacimiento. Estaban allí preparados, con la mujer recostada en el agua  como a dos pies de profundidad . 

Según recuerdo, se acercaron tres delfines, empujaron a todos hacia un lado y tomaron el control. 

Los delfines hicieron algo que parecía como un escaneo desde arriba hacia abajo de su cuerpo, algo que yo he experimentado y que produce algo en el sistema humano. La mujer dio a luz casi sin dolor ni miedo. Fue una experiencia fenomenal Esa experiencia  del parto bajo el agua comenzó una nueva práctica usando delfines como parteros, que  se ha extendido  en todo el mundo. Hay algo respecto al sonar que proyectan los  delfines en el momento del nacimiento qu e parece relajar a la madre.

Los delfines tienen preferencias con los humanos. Esto no es un a regla absoluta, pero generalmente es verdad. Si van a nadar con delfines y  hay niños alrededor, ellos van primero con los niños. Si no hay niños van con las mujeres. Si no hay mujeres van con los hombres. Y si hay una mujer embarazada, todos pueden olvidarse, ella obtiene toda la atención. Ese pequeño bebé por llegar es lo más grande de todo. Los delfines  se emocionan mucho cuando ven un nacimiento humano. Simplemente les encanta.

Los delfines pueden hacer cosas realmente asombrosas. Los bebés que nacen con delfines parteros,  son niños extraordinarios. De todo lo que he leído hasta ahora esos  bebés, ninguno  tiene un coeficiente Intelectual menor a 150 y todos tienen cuerpos emocionales extremadamente estables y cuerpos físicos sumamente fuertes. Parecen ser superiores de una forma u otra.

Francia también ha tenido nacimientos bajo el agua.

Han usado grandes tanques, con instrumentos listos y equipos de emergencia y un doctor en caso  que existiera algún problema.

Cuando una mujer está flotando en el agua, parece que la mayoría de las complicaciones se resuelven solas.

Una mujer asistente de Charkovsky trajo filmaciones que se tomaron  durante los nacimientos. Observé dos películas de dos mujeres diferentes dando a luz, que  no solamente no sentían ningún dolor sino  que  experimentaban un placer total mientras daban  a luz.

También he visto  algunas películas donde los bebés y los niños  de dos o tres años duermen bajo el agua en el fondo de la piscina y aproximadamente cada diez minutos salen a la superficie mientras están dormidos, giran sus caras sobre el agua, toman una  respiración y regresan a acomodarse en el fondo otra vez. Estos niños viven en el agua, ese es su hogar. Se les está dando un nombre, casi como si fueran una  especie diferente. Las personas los están llamando homodelfinus. Parece ser una mezcla entre humanos y  delfines.

El agua  se está convirtiendo en su medio natural y son extremadamente inteligentes.

Yo le tengo un gran respeto al nacimiento bajo el agua. Y la posibilidad  de tener delfines allí  al mismo tiempo es verdaderamente un regalo.

Creo que  es una tendencia  saludable la forma como muchos países están permitiendo una nueva forma  de nacer.

Mientras mas mujeres vean a otras sin dolor, lo intentarán.

Fragmento  -  El Antiguo Secreto de la Flor de la Vida I

Drunvalo Melchizedek
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Reseña histórica

En el siglo VI a.C., Aristóteles concluyó que el agua era el principio de la vida. Observó que todas las semillas tenían una "naturaleza húmeda". Sin embargo no fue antes de 1700 que los científicos empezaron a comprender e identificar las propiedades del agua, incluyendo su valor como método terapéutico.
Hay pocas evidencias concretas de que las culturas antiguas practicaran partos en agua, existen leyendas que refieren que los egipcios daban a luz en el agua a ciertos  bebes selectos que mas tarde se convertían en sacerdotes o sacerdotisas. Se dice que los antiguos súbditos del Rey Minos en la Isla de Creta usaban un templo sagrado para los partos en agua, los frescos encontrados en sus ruinas hablan de esa conexión de los humanos y el agua. Los indios chumash de la costa central de California relatan historias de cómo sus mujeres solían acercarse a la playa a hacer su trabajo de parto en aguas poco profundas y no era raro ver aparecer delfines que las acompañaban hasta que el bebe naciera. En Hawai ciertas familias de las Islas han nacido en el agua durante miles de generaciones..

El primer parto en agua registrado en la modernidad tuvo lugar en Francia en 1803, este se debió a que esta mujer después de 48 horas de trabajo de parto buscó   en el agua caliente de una tina alivio y poco después nació su bebé dentro del agua: No es hasta 1960 que llegan noticias del trabajo de Igor Charcovsky, científico Ruso quien como dato importante tuvo una hija prematura a la cual  colocó en una tina de agua caliente durante varias semanas arguyendo que no  tendría que luchar contra la gravedad y por tanto no gastaría tanta energía en  sobrevivir, su hija sobrevivió y el siguió experimentando con agua, recién nacidos  y los efectos de la gravedad. 

En esta misma época  el Dr. Frederick Leboyer introduce el concepto del baño caliente para el bebé después del parto como una forma de retornarle el placerdel mundo fluido que acababa de dejar y de hacer menos violenta su llegada  a lavida. Fue Michel Odent en Pithiviers Francia en 1970 el primer médico quereconoció los beneficios del agua caliente para la labor y el parto, encuentra queesta es una forma, una opción eficiente y fácil de reducir o eliminar el uso defármacos y de intervenciones , su objetivo principal fue asistir a cada mujer quedaba a luz a su propio modo y bajos sus propios instintos convirtiendo el nacimiento en una vivencia emocional y física intensamente gratificante. En 1984 el Libro del Dr Odent Nacimiento renacido es publicado en los Estados Unidos y en 1985 el Dr Michael Rosenthal abre su Centro de Alumbramiento Familiar en California cambiando su práctica tradicional en obstetricia por un tipo de atención no intervencionista aportando un ambiente que apoya la libertad de elección de la mujer en la forma de dar a luz y permitiendo la participación familiar. 

Bárbara Harper - Estados Unidos 

Considerada como una visionaria que ha contribuido a la institucionalización del parto en agua creando un protocolo para la atención del mismo el cual se ha implantado en mas de 140 hospitales.. esta respetuosa opción para nacimientos la toman Australia, Austria Alemania Bélgica España Noruega Suiza Suecia Holanda Inglaterra Israel Canadá Brasil Argentina Chile México entre otros países.
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El por qué del agua?
Definitivamente no debiera de referirse al parto en agua como una meta, o como un método sino simplemente como una opción, una alternativa  importante para facilitar un nacimiento.Este elemento agua debiera ser una parte presente siempre del todo al que llamamos nacimiento, pero donde las otras partes fueran un ambiente cálido, Íntimo y relajado con luz tenue y música suave, sin ruidos ni presiones, un espacio asistido por profesionales de la salud humanistas que respetan elproceso del nacimiento y que no interfieren sino asisten, que te proyectan confianza, que te protegen y no amenazan, donde no existen prácticas rutinarias sino comunicación y respeto por lo individual y personal del proceso, donde hay 
tiempo y paciencia para esperar el curso normal y natural de este esencial proceso de parto, y donde el tiempo no es una limitante para acelerar y terminar interviniendo quirúrgicamente cuando no hay indicación ni motivo.

 Cuando digo opción quiero decir que la tina o pileta de agua siempre debe estar presente y la mujer ya decidirá en el curso si quiere entrar o si quiere salir, la realidad es que cuando una mujer entra al agua con fuertes contracciones generalmente ya no se quiere salir.... 
apoyo@nacerycrecer.com.mx
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Delfines

Los cetáceos son el grupo de mamíferos marinos más diverso y antiguo, con evidencia fósil que data de unos 40 a 52 millones de años . Todas las familias de los Odontocetos y Misticetos han evolucionado hace 5-25 millones de años. Los datos aportados por análisis de fósiles, así como estudios bioquímicos indican que los cetáceos comparten un antecesor común con los ungulados (hipopótamos, elefantes, vaca, ciervos, etc) Geraci y Lounsbury, 1993. Los cetáceos arcaicos o arqueocetos aparecieron a mediados del Eoceno y fueron los primeros cetáceos, aunque no fueron los antecesores directos de los modernos cetáceos. Los arqueocetos desaparecieron hace unos 30 millones de años (Cawardine, 1995). Es posible que los cetáceos más antigüos, se acercaron a las aguas costeras en busca de alimento o huyendo de predadores. Tenían entonces cuatro patas y llevaban una vida anfibia.

Visión:

Han adquirido una fuerte musculatura ocular que puede modificar la forma del cristalino para que se adapte a ambos tipos de visión bajo (el agua y fuera de ella). Bajo el agua sobre todo a gran profundidad, la luz es muy escasa mientras que en la superficie es muy intensa. Poseen una pupila que recoge gran cantidad de luz; en cambio, a pleno sol, esta puede cerrarse hasta dejar tan solo una estrechísima rendija por lo que también puede usarse en superficie donde reinan las condiciones luminosas. Además tienen la capacidad de mover rápidamente un solo ojo en todas direcciones para obtener un amplio campo visual. Algunas especies como los delfines nariz de botella pueden concentrarse en objetos que tengan muy cerca utilizando la visión binocular. 

Tacto

Su piel es muy especializada y tiene un complejo sistema de terminaciones nerviosas organizadas que son más abundantes en de mayor sensibilidad. La piel es muy suave y se daña fácilmente así como también se cura muy deprisa. Una función importante de la piel es ayudar a nadar más eficazmente, ya que funciona como sensor de presión detectando en que punto de la superficie del cuerpo se produce un exceso de presión o una deformación y así mantener en cada momento la forma adecuada del cuerpo para poder nadar. Algunas especies utilizan la región de la mandíbula para detectar fuentes de vibraciones de baja frecuencia; mediante receptores de presión que les permite calcular a que velocidad nadar. 

Gusto y Olfato

El olfato es bastante limitado dentro del agua como también fuera de ella. Aunque la presencia de quimioreceptores permite suponer que podrían ubicar a otros delfines del grupo a través de heces y orina, captar las características químicas de las corrientes de agua, y el paso de su comida. 

En los cetáceos no existe esa relación olfato-gusto como en los mamíferos terrestres. Sin embargo los órganos gustativos le permiten a los delfines nariz de botella diferenciar sabores demostrando la preferencia por ciertos peces. 

El sentido acústico y la ecolocalización

El sonido avanza cinco veces más deprisa en el agua que en el aire a causa mayor densidad del medio acuoso. Los cetólogos todavía no han podido establecer la función de los sonidos de las ballenas, pero es posible que estas señales, en un medio como el acuático con visibilidad muy restringida, puedan proveer de comunicación e información sobre la identidad, posición, disponibilidad de alimento o presencia de predadores. 

La mayoría de los expertos en bioacústica concuerdan en que los sonidos de ecolocación de los delfines tiene relación con la emisión de sonidos desde los sacos nasales y válvulas ubicados en la cabeza son enfocados con el melón y el órgano de espermaceti. En los odontocetos la recepción de los sonidos de alta frecuencia penetra por el hueso hueco lleno de lípidos de la mandíbula y son transmitidos hacia la bulla timpánica, de allí al oído interno y luego al cerebro. Además en este grupo la bulla timpánica está aislada acústicamente del resto del cráneo, por lo cual pueden detectar los sonidos de manera independiente un oído del otro, determinando así la dirección. Los misticetos poseen el meato auditivo externo (un canal en forma de S) cerrado por un tapón de cera, responsable, según se cree, de la transmisión de los sonidos hasta el oído interno. Los odontocetos son los únicos cetáceos que han adquirido un verdadero sistema sensorial único: aprendieron a "ver con los oídos". La ecolocalización supone la emisión de una amplia gama de sonidos en ráfagas de breves impulsos sonoros y la obtención de información del entorno, mediante el análisis de los ecos. Esta capacidad de utilizar sonidos de baja como de alta frecuencia, combinada con una audición direccional muy sensible, proporciona una ecolocalización extremadamente precisa. 

Sentido Magnético

Hay pruebas que demuestran que muchos organismos tienen la facultad de recibir información sensorial del campo magnético de la Tierra para orientarse, esto también está presente en algunas especies de cetáceos. En el ambiente marino los puntos fijos que pudieran usarse como referencia para navegar son escasos, por lo que la adquisición de un sistema de navegación basado en el campo magnético de la tierra sería de gran importancia para los cetáceos -de la misma forma que la invención de la brújula lo es para los marineros-. Normalmente las líneas de fuerza del campo magnético natural van de norte a sur con una densidad uniforme. Sin embargo, en determinados lugares el campo se distorsiona a causa de cierto tipo de formaciones geológicas (por ejemplo zonas ricas en hierro). Estas distorsiones se llaman anomalías geomagnéticas. Se supone quelos varamientos masivos de cetáceos son resultado de graves errores de navegación cometidos mientras utilizaban su sentido magnético para orientarse. Quizás se trate de una facultad sensorial que en los cetáceos aún no se ha desarrollado completamente
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Más sobre Delfines

Qué conocemos  de los parteros?

Verdadero o falso?

EL DELFÍN TIENE BRANQUIAS
Falso. Sólo los peces tienen branquias. El delfín, que es un mamífero, tiene pulmones. Por eso, después de sumergirse, necesita salir a la superficie para poder respirar

EL DELFÍN TIENE ESPINAS
Falso. Como todos los demás mamíferos, el delfín tiene un esqueleto. Sus aletas pectorales, situadas delante, tienen huesos, pero la aleta caudal, detrás, no los tiene

EL DELFÍN TIENE UNA PIEL ELÁSTICA
Verdadero. La piel del delfín es elástica y tiene muchos nervios. El animal puede deformarla a su antojo para amortiguar el efecto de las turbulencias que produce al nadar.


EL DELFIN NO BEBE AGUA DE MAR
Verdadero. El delfín pasa toda su vida en el agua. Pero como el agua del mar es salada, no la puede beber. El delfín absorbe el agua dulce que contiene la carne de sus presas.



EL DELFÍN NO DUERME NUNCA
Falso. Como todos los animales, el delfín necesita descansar: la mitad de su cerebro se duerme, mientras la otra mitad permanece despierta.

LA SANGRE DEL DELFÍN ES CASI NEGRA 
Verdadero. Ese color tan oscuro es debido al gran numero de glóbulos rojos que contiene su sangre. El delfín almacena 40 veces más oxígeno que el hombre gracias a sus pulmones. Por eso puede permanecer 15 minutos bajo el agua

RÉCORDS 


7 metros
Es la altura de los saltos que dan los delfines listados fuera del agua, cuando juegan en el mar

70 años
Es la edad que pueden alcanzar algunas orcas, que son los delfínidos más grandes

75KM/H
Es la velocidad alcanzada por algunas orcas que perseguían una presa. Son el doble de rápidas que un trasatlántico

1.200 metros
Es la profundidad récord alcanzada por una especie de delfín: el ballenato hocicudo de Blainville

 

Nadadores incansables

En el mes de abril, un grupo de 40 delfines comunes nada a lo largo de las costas españolas del Mediterráneo. Los adultos saben que, en esta época, los bancos de peces se reúnen en el océano Atlántico y, sin dudarlo, ponen rumbo al estrecho de Gibraltar

Grandes navegantes
Después de nadar tres días, los delfines entran en el Atlántico ¡Acaban de recorrer 600Km en mar abierto sin equivocarse!

Brújulas en el cerebro 
El cerebro de los delfines contiene pequeñas partículas de hierro. Esos imanes en miniatura se orientan como brújulas en el campo magnético terrestre

Que empiece la caza!
Una vez en el océano Atlántico, los adultos emiten una serie de sonidos para avisar a los demás de que ya puede empezar la cacería

Un arma secreta 
Para cazar, los delfines emiten una serie de ondas sonoras. Y es que usan el sonar que tienen en la cabeza. El sonar analiza el eco de las ondas que rebotan en los objetos situados bajo el agua. Así pueden reconocer a sus presas

Al Ataque
Una hembra localiza un banco de arenques. Inmediatamente, los delfines rodean a los peces y, con sus sonares, emiten ondas sonoras que aturden a sus presas. Tras ello, los delfines ya pueden absorber los arenques


Nacimiento en familia 

Enamoramiento
Un joven macho de diez años lleva 6 días persiguiendo a una hembra. El macho se roza con ella y le mordisquea la aleta

Amores bajo el mar

El apareamiento del macho y la hembra tiene lugar bajo el agua y dura unos veinte segundos. La gestación dura doce meses

La ayuda de las otras hembras
Hacia los cinco meses de gestación, la hembra busca la compañía de otra hembra. Suele escoger a su madre, a una hermana o a una de sus hijas. Las dos hembras permanecen juntas hasta que nace la cría

Un parto largo
Las contracciones, que indican que se acerca el parto, duran varios días. Al final, la aleta caudal de la cría es lo primero que sale por el orificio genital de la hembra, situado en el bajo vientre

La primera bocanada  de aire
Al nacer, la cría se hunde porque no tiene aire en los pulmones. Pero su madre la empuja suavemente con el "pico" hacia la superficie para que pueda respirar. El cordón umbilical se desprende solo

¡Peligro!

La sangre que la madre ha perdido en el parto atrae a un tiburón, que intenta atacar al pequeño delfín. Pero otros cinco delfines se lanzan de inmediato sobre el tiburón
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CREANDO FAMILIAS LIBRES DE ESTRÉS
 Expresa la intención de estar en el ‘Ahora’ 

Saludos, mis queridos, YO SOY Kryon del Servicio Magnético.

Es maravilloso estar con este pequeño grupo aquí esta noche, un grupo que se ha conocido el uno al otro de vida tras vida desde los comienzos mismos del tiempo. Hay mucho que está sucediendo con las energías en este momento, hay mucho amor. La gentileza humana está rebalsando con amor, libertad y alegría. es sabido por aquellos que operan a través de la ciencia. La gente de occidente está siendo llevada al olvido; están siendo llevados por el sendero del jardín. Ahí donde no hay plenitud del alma no hay amor y no hay alegría. Los sanadores del mundo se conocen el uno al otro. En el occidente la gente que tiene dones ha sufrido profundamente a manos de los que no tienen esos dones; sus dones son su sensibilidad, amor, calidez y sus corazones amantes. 

Para aquellos de ustedes que han estado en el sendero espiritual durante muchos años, el Espíritu está abriendo el camino para hacer más fácil el viaje hacia el otro lado, para acariciarlos con poder, amor y alegría. Todos ustedes han sufrido a manos de la energía masculina arquetípica de occidente durante por lo menos los últimos 400 a 500 años; a medida que el occidente incrementa su poder, el poder de ustedes se ha marginado. Esa marginación se ha terminado, la misma virtualmente controla al globo pero no controla los corazones y las mentes de la gente que se adhieren al sistema. No hay Espíritu, no hay alma en el occidente, pero el occidente está re-despertando, la gente de occidente se están dando cuenta de la desilusión en sus vidas. Cuando una persona se desilusiona eso significa que están despiertos, están sintiendo sus sentimientos y se hallan dentro de ellos mismos.
El occidente ha ofrecido al mundo una gran cantidad de tecnología, una nueva forma de vida. A fin de hacer esto, aquellos que gobiernan a la gente de occidente tuvieron que desconectar a la gente de su propio Espíritu, y a comienzos ellos sabían lo que estaban haciendo. Ahora, en este cuarto año del nuevo milenio, hay un gran hambre por poder, poder sobre, no poder con. Los líderes de occidente quieren más y más. Hay buena gente en la política y religión. La verdadera política y el verdadero poder tiene que ver con el amor, no con abrumar con el poder. La política es el dominio masculino en occidente y lo masculino ha controlado a occidente durante casi unos 2,000 años

Por el occidente queremos indicar a Europa y los Estados Unidos y Canadá, estas son las naciones hacia las cuales nos dirigimos buscando orientación con respecto a la forma de avanzar a través de este tumulto humano, pero la verdad es que, son estos mismos los países y esta forma de vida los que han llevado al mundo a semejante desarreglo, frustración y desilusión. Los hombre jóvenes en general no tienen a una figura paterna real hacia la cual elevar su mirada. El líder de una nación debería ser una figura paterna hacia la cual elevar la mirada, pero la verdad es que en el occidente la figura paterna apenas existe.

El padre es un aspecto muy importante en la vida de cualquier persona, masculina o femenina. El padre sostiene la energía de la familia, protege a la familia y mantiene a la familia en seguridad. La energía paterna es la que cuida a los chicos de la familia en una forma muy distinta a la de la madre. Si ustedes se fijan en la naturaleza, en la forma en la que los pájaros cuidan a sus polluelos, la madre siempre está junto a los mismos. El padre, especialmente en los días que forman a los jóvenes, sale buscando la comida y se lo lleva a la madre para que ella se alimente y luego lo regurgitan para alimentar a los polluelos. 

En esta analogía uno se tendría que fijar con respecto a la vida humana. En el occidente la figura paterna ha sido disminuida totalmente. Está bien que los políticos tengan el poder, está bien que la iglesia tenga el poder, pero al hombre común de la calle no se le enseña el poder y no se le enseñan como amar como un hombre. Para los hombres esta desilusión y decepción se ha convertido en un hecho de la vida. Muchos hombres poderosos se hacen poderosos a expensas de sus familias; ellos proveen las casas más hermosas en los mejores suburbios para que ellos vivan ahí, pero para ganar su sustento ellos se olvidan de las necesidades emocionales de sus familias. Un hombre debería estar ahí para apoyar las necesidades de su esposa o de la madre de sus hijos, no solamente en forma financiera o material, sino en forma emocional. Un hombre tiene la capacidad de un apoyo emocional mucho mayor en general de lo que lo tiene la mujer, simplemente por la fuerza física de su propio cuerpo.

En el mundo de hoy en día es la mujer que gobierna el mundo de las emociones y este es un reino en el que los hombres se sienten totalmente incapaces y sin esperanzas; este es el hombre promedio. Hay hombres tiernos, gentiles que se deleitan en los reinos emocionales, pero que simplemente no lo realizan en el mundo material. Un hombre tiene que corporizar estas dos energías; tanto la energía y el éxito en el mundo material y una verdadera comprensión a nivel celular del reino emocional. Durante los últimos 2,000 años los hombres han estado desconectados del mundo emocional. Cuando un hombre está a cargo de sus propias emociones a través de las experiencias de la vida y del procesamiento de su infancia y de la paternidad, entonces él se hace muy fuerte y poderoso.

En términos generales una mujer no puede abrazar semejante poder emocional y mental simplemente porque su cuerpo no es tan fuerte como el de un hombre. El cuerpo contiene y mantiene estas energías en su lugar. La belleza de esto es que las mujeres tienen fuerzas totalmente distintas así que no debería haber una competencia entre hombre y mujeres, debería haber un verdadero abrazo. Las fuerzas de una mujer residen en su capacidad de nutrir; una mujer tiene una sabiduría totalmente distinta a la de un hombre y tiene una conexión mucho más profunda hacia lo Divino.

Cuando un hombre y una mujer se encuentran juntos en una relación y las fuerzas del hombre y de la mujer están siendo abrazadas, lo desconocido abrazando lo conocido y lo conocido desenredando y manifestando lo desconocido, esto se convierte en una carga gentil, una agitación gentil en la relación. A medida que un hombre y una mujer trabajan conjuntamente en una verdadera relación, abrazando verdaderamente el uno al otro como hombre y mujer, esto resultará en un amor profundo, verdadero y significativo. Cuando un hombre tiene este amor en su corazón él no necesitará que su mujer salga a trabajar y su mujer no necesitará trabajar. El hombre estará creando tanta energía que la misma manifestará abundancia.

Nosotros tenemos mucho cuidado con nuestro lenguaje esta noche porque sabemos que esto es un tema muy sensible y nosotros específicamente empleamos la palabra “necesitar”, porque si una mujer quisiese trabajar entonces es así como tendría que ser, pero antes que nada las necesidades tienen que ser cubiertas. En una relación los hombres tienen que tener cubiertas sus necesidades y la mujer necesita tener las de ella. Hay una línea central, una línea en la cual las necesidades pueden ser manifestadas solamente si hay una verdadera comprensión del hombre y de la mujer. 

Cuando un hombre puede abrazar verdaderamente a una mujer como a su igual y cuando una mujer puede abrazar verdaderamente al hombre como su igual; cuando la mujer comprende sus fuerzas y debilidades y un hombre comprende sus fuerzas y sus debilidades, en donde el hombre y la mujer en la relación son ambos comprensivos y aceptan las fuerzas y debilidades el uno del otro y también se pueden despegar de este escenario. Con lo de despegarse queremos decir que no están involucrados emocionalmente pero que hay una verdadera comprensión de las fuerzas y debilidades tanto del hombre como de la mujer, y estando ambos preparados a tomar plena responsabilidad por su papel en la relación. Esto generará una energía que apenas les será creíble; si esta energía en la relación es manejada correctamente ello los impulsará a niveles totalmente distintos de conciencia y comprensión.

A medida que miramos hacia abajo a este planeta esta noche, vemos tantas heridas y muchas desarmonías en las relaciones humanas. Si ustedes llegasen a vivir su verdad entonces alumbrarían como una bombilla eléctrica. Es en la conciencia de las masas que los hombres y las mujeres no pueden vivir en armonía juntos en esta tierra y ha llegado el momento de aprender y comprender de que si una mujer apoya a su hombre y él apoya a su mujer, que la energía estará ahí tanto para el esposo y para la esposa como para vivir sus sueños. En términos generales los sueños son vividos por el individuo. En términos generales un hombre encontrará a una mujer y una mujer encontrará a un hombre con el que relacionarse con sueños similares. Esto no siempre es necesario y frecuentemente es un desafío para las relaciones.

Frecuentemente sus necesidades sexuales difieren. En el plano terrestre hay tal dilema con respecto al sexo y no hace falta que haya un dilema. El sexo se ha convertido en la fuente de un gran dolor emocional y de manipulación a un nivel individual y de las masas. Una de las peores cosas que pueden hacer en una relación es la de tratar de poseer a su pareja. Si ustedes se fijan en un imán ustedes verán que si lo positivo y lo negativo se atraen entonces se pegarán y magnetizarán y si los polos iguales se enfrentan el uno al otro ellos se repelarán. 

Depende de la mujer el traer su energía femenina y del hombre de traer su energía masculina a la relación. Tanto los hombres como las mujeres tienen tanto energías masculinas y femeninas. En una relación directa de un hombre y una mujer, si la mujer hace que lo masculino se enfrenta con lo masculino, entonces solamente podrá haber rechazo o si un hombre trae su lado femenino a una mujer entonces solamente habrá un disgusto y el sentimiento de ser rechazada. Le toca al hombre estar en su energía masculina cerca de su mujer en una relación y le toca a la mujer estar en su femenino en la relación. Esto generará energía, una energía con semejante fuerza como es apenas conocida en este plano terrestre y definitivamente no en el occidente en la actualidad!

En el occidente un hombre apenas distingue su parte masculina de su femenina y una mujer apneas conoce su parte femenina de la masculina. Ha llegado el momento para aprender en dónde reside su poder. El poder de un hombre reside en su masculinidad y el de la mujer en su feminidad. En muchas circunstancias a una mujer se le permite operar con su energía masculina y a sentirse bien con ello. Pero el sentirse bien  y sentirse cómodo son dos cosas diferentes. El empleo de la energía masculina brindará un sentimiento de bienestar. Si ello se prolonga durante un período demasiado largo en una mujer, sin embargo, ella comenzará a sentirse drenada y perderá su sentido de identidad. Debido al condicionamiento social en este planeta la mayoría de las mujeres operan en base de lo masculino, en su lugar de trabajo y en el hogar familiar, debido a la impotencia del hombre occidental.

Nosotros no estamos propugnando que una mujer debería ser débil. Nosotros estamos propugnando de que debería ser femenina, potente y poderosa. Cuando la energía de una mujer apoya a su hombre él sentirá esa energía y se sentirá energizado. Nosotros comprendemos que esto creará un dilema en el occidente – esta información es dirigida al occidente pero es universal. El dilema en el occidente es que el hogar familiar necesita de dos personas para ganar dinero y expandir la economía. También significa de que la madre de los chicos está afuera trabajando y no está atendiendo a la próxima generación de la familia. Ello significa que el padre está afuera trabajando y no se está haciendo cargo de las responsabilidades emocionales de ser un padre. 

Los hijos en la casa no comprenden lo que es tener un padre y no saben como relacionarse con otros hombres y las hijas del hogar están extrañando a sus madres y no están siendo educadas en cuanto a la feminidad y a la maternidad. Tanto hijos como hijas no tienen marco de referencia para las relaciones entre hombre y mujeres. 

En general tanto las madres y los padres se hallan trabajando, estresados y demasiado ocupados como para relacionarse verdaderamente el uno con el otro y para comprometerse verdaderamente con la energía de la que estamos hablando, una energía que puede empujar a la humanidad hacia un nivel totalmente nuevo de conciencia. A medida que un hombre y una mujer se energizan a través de que la mujer opera a través de lo femenino y el hombre de lo masculino, ello creará un mundo totalmente nuevo para ambos sexos. 

El hombre sintiéndose confiado y cómodo en su lugar de trabajo, sintiendo una fortaleza interior y siendo capaz quizás de abrir su propio negocio, o por lo menos asumiendo más responsabilidades trabajando en el mundo corporativo. La mujer sintiéndose cómoda con el conocimiento de que sus hijos están creciendo en un entorno seguro y sano, un entorno que conduce a la conciencia.  Cuando la mujer puede saludar al hombre en la puerta después de un día de trabajo, ella le puede ayudar a asimilar el día y viceversa. De muchas maneras la mujer está cuidando los intereses de un hombre y de muchas formas el hombre está cuidando los intereses de ella, lo cual es la verdadera vida familiar, una forma hermosa de pasar la vida aquí en la tierra sin el estrés difícil que llega desde el mundo exterior a la vida familiar. El estrés puede provenir solamente de un lugar y ese es de la infancia, a medida que los chicos crecen. Si ustedes quieren que sus hijos crezcan y que entren a un mundo estresado entonces crean una familia estresada por todos los medios, y si ustedes quieren que sus hijos crezcan como para estar cómodos, ser amorosos, cariñosos y alegres, entonces crean una familia que es amorosa, cuidadosa y alegre, en donde las necesidades emocionales de los chicos son tenidos en cuenta.

Los chicos tienen muy poca respuesta a las necesidades materiales y hay una gran cantidad de respuesta a sus necesidades emocionales a ser tenida en cuenta. La inteligencia emocional es mucho más poderosa que la inteligencia intelectual. La inteligencia emocional les conseguirá lo que quieren. Siempre hemos dicho en estas canalizaciones que “La vida es un sentimiento, no un ejercicio intelectual”. Si ustedes se sienten cálidos, amados y confortables entonces van a crear una vida alrededor del calor, amor y confort. Si ustedes se sienten estresados, enojados y desconectados entonces van a crear una realidad a través del estrés, enfado y desconexión.

Por favor cierren sus ojos y vayan profundamente a su interior y encuentren dentro suyo  en dónde se están relacionando de manera estresada. En la parte derecha de su cuerpo está lo masculino y en la izquierda lo femenino. El niño interior es un reflejo directo de la relación que tuvieron su madre y su padre. Así que vayamos y encontremos al niño y veamos cómo se relacionan la madre y el padre y de cómo esto ha afectado la relación dentro del niño, que a la final son ustedes y su propia salud mental.

Su propia salud emocional es un reflejo directo de la relación entre su madre y su padre. Nosotros les pedimos que visualícense a ustedes tres. Su padre y su madre y el niño que reside en el interior. Les pedimos que abran sus corazones más y más ampliamente y que permitan que el amor fluya dentro de esta trinidad. De esta trinidad, ¿quién es el que continuamente está siendo rescatado? ¿Quién es el que es la víctima? ¿Quién es el perpetrador? Ustedes verán que esta relación va del uno al otro y al otro. Un día el niño será la víctima, el próximo día la madre, luego el padre y así sigue y sigue y sigue, y ese es el patrón de su vida. Sigue y sigue y sigue. Este es el patrón no solamente de cada uno en este salón sino el patrón de la existencia humana. En este mismo día ponemos fin a este patrón.

 

A medida que ustedes ven y comprenden de dónde proviene, ustedes pueden aceptar las ‘debilidades y las fuerzas’ de sus padres, y luego dejar que este patrón se vaya. El perpetrador reflejará el lado oscuro de la energía guerrera, la víctima reflejará el lado oscuro de la energía amorosa y el rescatador reflejará el lado oscuro del mago en su interior. Si todas estas energías fueron dirigidas por el lado oscuro de un rey y una reina interior, entonces eso se convertiría en un mundo muy turbulento dentro suyo, una relación muy disfuncional dentro suyo. Si hay un problema o un desafío que tienen que enfrentar, y el Espíritu siempre les trae desafíos, entonces serían el reino o la reina que enviarían al mago en búsqueda de sabiduría, el amante por compasión y el guerrero en donde se tiene que poner un límite.

Nosotros les pedimos que sientan la energía de su rey y reina interior y que permitan que una gran cantidad de energía fluya hacia el rey o reina interior, dándose a si mismos más y más poder para dirigir sus vidas en la dirección en la que desean ir. En su vida el padre debería ser el rey, su madre la reina y usted ya sea el príncipe o la princesa. Así que permita que su padre interior lleva una corona y que su madre interior lleve una tiara y fíjense en que a ese pequeño 

niño se lo trate, tal como debería tratarse a un príncipe o a una princesa. 

Permitan que esta madre y padre interior demuestren verdaderamente su amor por su hijo, el cual en verdad es usted. Dejen que el niño sienta y abrace el amor y que sepa que es amor. Permitan que el mago interior rocíe a estos tres con polvo mágico y que el amor crezca más y mas, más y más alto y permitan que su conciencia se expanda. Cambien y disuelvan los obstáculos que se hallan en su camino en una forma en la que un futuro rey o reina  esperarían que sean removidos. Permita que su energía se expanda y disuelva  todos los obstáculos que se hallan en su camino. Vayan más y más arriba conectándose con la conciencia Crística y la conciencia mágica de los magos.

 

Permitan que las energías reboten hacia adelante y atrás entre el mago y el niño. Permitan que el amor de la familia se haga más fuerte e intenso. En donde haya barreras permitan que la intensidad y la magia de la intensidad disuelvan estas barreras, permitiendo el perdón de todas las cuestiones que tienen que ver con sus padres, perdonándose a si mismos por su enfado y resentimiento frente a la forma en la que fueron criados.

Permitan que esta maravillosa energía de amor encapsulada entre madre e hijo evoquen un mundo totalmente Nuevo, un punto de vista nuevo, fantástico, una conciencia totalmente nueva, todo un reino nuevo, todo un nuevo universo para poder soñar con él.

Que les vaya bien y Dios los Bendiga, porque este es Kryon despidiéndose.

Todo el material es
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El parto acuático

Cuando cambiamos un paradigma tan importante como lo es el del origen de nuestra especie humana, nos vemos, inevitablemente, forzados a modificar 

nuestros enfoques en muchos aspectos de la cultura y comportamientos.  Uno de ellos es el tema del nacimiento de las crías humanas. Si nuestro origen es acuático, como lo sostenemos muchos, entonces, ello debe influir en las modalidades del parto natural óptimo.
Esto es algo que ya ha sido conocido por largo tiempo en ciertas culturas tradicionales, y que está siendo utilizado con éxito en algunos círculos naturalistas de las sociedades contemporáneas.

Numerosas parteras y autoras o autores han explorado con éxito el método del parto acuático. Estelle Meyers, de Australia, que estudió la conexión de las hembras humanas embarazadas y los delfines, el trabajo de Jessica Johnson y Michel Odent: “Somos todos niños del agua”, y el libro de Lakshmi Bertram y Michel Odent, “Escogiendo el Nacimiento Acuático” (Choosing Waterbirth), entre otros, han mostrado que el parto en el agua no sólo es posible, sino que en 

muchos casos, deseable. Obviamente, se trata de reunir todas las condiciones necesarias para el máximo relajamiento.

Ello implica un ambiente afectivamente acogedor, íntimo, seguro y personal. El parto dentro del agua tibia permite demostradamente un desarrollo más armónico del proceso fisiológico maternal y sobre todo disminuye el trauma experimentado por el niño al nacer. El bebé sale del útero por el canal vaginal con su cordón umbilical intacto. 

Mientras comienza a moverse en el agua, con una temperatura y consistencia similar a la del útero materno, pero con más movilidad, tiene tiempo de experimentar el mundo exterior. Su primera respiración se produce en forma mucho más tranquila. No se trata de la desesperación de los primeros segundos hasta que rompe el llanto.

En realidad, es el verdadero nacimiento natural del mono acuático. Un reconocimiento de quiénes somos y de donde venimos. Lógicamente, nuestra cultura no nos permite cambiar todos nuestros enfoques y comportamientos en forma abrupta. Las comunidades humanas deberán recuperar los viejos instintos, en vez de negarlos. Los seres humanos no podemos insistir tercamente en decir que somos quiénes no somos. Es tanto más fácil volver al agua. Reconocer que de ella venimos y, al fin, de una forma u otra, a ella regresaremos.

Gracias y Amor al Agua

Ponga un cristal de agua en una tabla en su cocina, su sitio en la mesa o en su sitio privado. Diga a agua "te amo" y "gracias", suavemente.

En el mismo tiempo  visualice brevemente como  toda el  agua en la tierra está conectada con  Usted. Puede hacer esto con sus niños, los  miembros de la familia y sus amigos.

Su amor y gracias serán transmitidos a toda la agua en la tierra a través de un cristal de agua. 

Una manera más fácil y más conveniente es visualizar cuando sus manos están 

tocando el agua que viene del grifo mientras  está aseando los platos, tocando el arroz, mientras lo lava, o está lavando sus ropas:

La vibración de su amor y gracias! está desbordando de su corazón a través de su pecho, hombros, y brazos, y está pasando a través de sus palmas que están tocando el agua,  en el agua  del grifo. 

Su vibración irá contra el flujo del agua muy fácilmente , hasta  la fuente del agua a través de la red  desde donde circula  el agua.. Atravesará la lluvia  y  las nubes y finalmente volverá al   mar. 

Entonces finalmente, toda el  agua en la tierra del planeta será llenada  de amor y gracias que ha originado de su corazón.

Esta es una manera muy fácil, y usted puede hacerlo  cada día, cada vez que usted utiliza el agua. O, si usted desea universalizar esto, puede convocar  a  una reunión alrededor de un recipiente con agua , un lago, un río o a lo largo de la costa.

Entonces haga un círculo, sacudiendo las manos, y diga la misma cosa que arriba o lo que considere oportuno.  Recuerde que la energía de la oración  tiene una proporción al cuadrado del número de la gente que lo hace.

Usted puede agregar a esta ceremonia sus propios rezos que expresen su amor y gracias hacia la tierra del agua o del planeta. 

Como la vibración de sus flujos de amor y  gracias de su corazón, usted puede sentir en  el pecho  la tibieza de la tibieza. 

Éste será el resultado de la ley  Universal que nos recuerda el  Dar y el  Recibir

Masaru Emoto
                                                             www.hado.net
Ceremonia  25 de julio  del 2004
Junto al Rin
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                                                               Agua,  te amo
Se tomaron 251  muestras  de agua de todo el mundo
Las fotografías  muestran la molécula antes y después de la Oración
Agua Conciente

A partir del mensaje del agua, el libro de Masaru Emoto, el equipo de ContacTo comienza a desarrollar la trama donde reúne sus investigaciones sobre el tema y vivencias que la llevan a este trabajo que comparten  en amor y gratitud.
La invitación a crear los círculos del agua y a formar parte del gran evento, es motivada por la importancia de la misma en la evolución de la humanidad Reenergizando y Sanando a personas, animales, platas Y sistemas. El agua es conductora de la energía vital, El agua etérea es Dios. Somos un holograma infinito, el universo es un océano de amor donde estamos siendo galaxias, estrellas, Multiuniversos...

Nuestros cuerpos son multidimensionales y están conectados a través de los senderos del agua etérea...Los cristales de agua son transmisores de conocimiento y hablan. Emoto  muestra en sus libros diferentes aguas de la tierra, de ríos, de cañerías y de lluvia. La música, el color, las formas cósmicas, los símbolos modifican el hado del agua. El agua etérea da fuerza de vida al cuerpo físico. Ballenas y delfines ajustan la estructura vibratoria de la Tierra y activan memorias, igual que otras criaturas del agua. Cuando decimos agua, decimos humano y decimos Tierra.
El miedo nos aleja de la perfección de todo lo que es y es donde este taller ubica su importancia y su razón de ser presentado. Somos un tejido infinito, asistidos por los seres del agua y los Arcángeles.

Somos Dios\Diosa en acción.

ContacTo.
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Niños índigo Cristal, 

Pioneros  de la Evolución de la  Conciencia

En los últimos años nosotros mucho hemos oído acerca de los Niños Índigos, Niños de la Estrellas, Niños Psíquicos, y más recientemente, los Niños Cristal. Independientemente de que sean aceptadas esas categorías o no, la mayoría está de acuerdo en que la actual generación de niños es muy diferente a la de sus predecesores. 

Esos niños parecen de alguna manera más inteligentes, más brillantes y más sabios. Ellos son atraídos a y fácilmente dominan las tecnologías complejas y difíciles. Ellos son impetuosos, se concentran en lo que hacen y son honestos en relación con sus sentimientos. Las relaciones son importantes para ellos. Estos niños tienen una fuerte voluntad, un fuerte sentido de su propia auto-estima y con frecuencia rechazan completamente ser dominados por sistemas autoritarios, ya sea en la escuela o en la familia. Ellos tienen problemas en la escuela, con frecuencia son etiquetados con ADD (falta de atención) o ADHD (hiperactividad), y como adolescentes ellos tienden a involucrarse en drogas, alcohol y otras formas de comportamiento "extremo" disfuncional. Pero quienes son estos niños y porque su comportamiento es tan extremo y tan difícil para los padres y para las comunidades. 

Una Crisis Global 
En orden de entender porque estos niños han venido al planeta Tierra en este tiempo, nosotros tenemos que entender la razón de la necesidad de sus talentos especiales. Nuestro planeta, Tierra, ha llegado a una crisis en su evolución. Como hijos de la Tierra, hemos alcanzado un punto muerto o estancamiento en nuestro crecimiento. Nosotros mismos nos hemos encerrado dentro de sistemas que se han vuelto impersonales y que ya no funcionan para el mayor bienestar de la comunidad de la raza humana. Hemos creado sistemas económicos, educativos y de salud que alguna vez estuvieron enfocados en la asistencia de las comunidades, pero que ahora parecen más interesados en la avaricia y obtención de ganancias. Más y más personas del mundo se han vuelto pobres tanto en términos de lo material como en lo espiritual al mismo tiempo que una minoría acumula más poder y riqueza para ellos mismos. 

Como seres humanos hemos olvidado que todos somos una familia, y que compartimos un hogar común, nuestro planeta Tierra. Nosotros seguimos degradando nuestro planeta en nombre del desarrollo y asesinándonos los unos a los otros en guerras sin sentido con frecuencia peleadas en el nombre de la religión y de la "libertad". 

Es en esta situación que los Niños Índigo y Cristal, los "niños de las estrellas", han sido enviados. Ellos son guerreros espirituales que han venido a cambiar nuestra conciencia. Ellos están aquí para hacernos conscientes de lo que estamos haciéndonos a nosotros mismos y de cómo necesitamos nuestra vida comunitaria en orden de crear unas situaciones más vigorizantes, pacificas y amorosas que fomentarán nuestro crecimiento continuo como especie humana. 

Los Niños Índigo entran
Primero llegaron los Niños Índigo. Ellos son guerreros espirituales cuya función es hacer pedazos los viejos sistemas para que algo nuevo pueda ser creado. Ellos son los "rompedores de sistemas" quienes nos liberarán de las "prisiones" de nuestros sistemas de creencias. 

Ellos hacen esto al encarnar en nuestras familias y comunidades. Ellos traen con ellos sus talentos de alto desarrollo espiritual -su alma de luz "índigo", indicando un alto nivel de conciencia y sabiduría. Pero, debido a que ellos son tan "concientes" y "despiertos", rechazan permitirse a ellos mismos ser forzados o esclavizados por los impersonales "sistemas" de la Tierra. 

Ellos nos muestran que los seres gentiles, sabios y de alto nivel no pueden florecer y prosperar en los sistemas que hemos creado. El alto nivel de disfunción de los adolescentes (jóvenes y maduros) entre los hijos Índigos es una señal de que nuestra sociedad es disfuncional y que necesitamos cambiarla para ubicar a seres de facultades mayores. 

Los Niños Cristal entran
Los niños Índigos son los pioneros, los que nos conmocionan dentro de la conciencia y el cambio estimulado. Ellos son seguidos por un grupo aún más poderoso, los Niños Cristal. Estos niños son los "Guerreros del Corazón". Ellos están aquí para enseñarnos el camino del amor y de la paz. 

Los Niños Cristal son considerados "maestros" totalmente desarrollados que traen consigo la "conciencia Crística (cristos)" sembrada en su interior. Ese termino denota a un ser que es conciente de su conexión con la fuente divina y decide vivir en armonía con ese conocimiento. 

Debido a que ellos funcionan con tan grande nivel de conciencia, estos niños son extremadamente sensibles tanto al medio ambiente como a las emociones y sentimientos de otros. Ellos han venido a instruirnos con relación a la tolerancia para los otros y para nuestro hogar, el planeta Tierra. 

Instructores del Percepción Consciente
Puede ser verdad decir que las religiones y filosofías avanzadas han enseñado estas verdades por siglos, y que la raza humana como un todo todavía no ha sido capaz de aprender esas lecciones. 

Eso es probablemente porque los conceptos han sido entendidos como ideas mentales, pero no para ser vividas como una realidad. 

Los Hijos Índigo Cristal están aquí para confrontarnos con esas realidades en el ámbito familiar y comunitario. Ellos nos obligan -por medio de su propia presencia -a darnos cuenta de lo que estamos haciendo a nuestro planeta y a nosotros mismos. Ellos lo hacen esto en la forma de un guerreo espiritual, esto es viviendo su verdad y haciéndonos concientes de nuestra verdad. 

La Aventura de los Índigo Cristal 
Para estos seres de Mayor Conciencia, la encarnación en el planeta Tierra es una aventura. Es un "proyecto grupal" en el cual miles de estas almas están llegando como maestros y sanadores para la raza humana. Ellos están aquí para despertarnos y ellos harán cualquier cosa que necesiten para impresionarnos dentro de la percepción consciente. Pero ellos también están aquí para divertirse. En los años que yo he trabajado con los Índigos, una tema constante en sus vidas es el deseo de divertirse. 

Generalmente ellos no ven su misión en una manera pesada y "responsable", y por esa razón frecuentemente ellos no están muy adecuadamente preparados y se meten en problemas con los sistemas y creencias de la Tierra. Es nuestro papel ayudarles a entender la naturaleza de la vida en la Tierra y ayudarles a crear más la diversión y alegría que ellos buscan. Necesitamos confirmarles a ellos que los estamos escuchando y que estamos dispuestos a ayudarles con su "misión" de la evolución de la conciencia. 

Creando la "Tierra Nueva" 
El propósito de la evolución de la conciencia para la Raza Humana como un todo es la creación de una "Tierra Nueva". Con la asistencia de los Niños Índigos Cristal nosotros, como especie, redescubriremos nuestra Unidad, nuestra humanidad común. 

Y nosotros usaremos este conocimiento para elevar nuestra conciencia y empezar a crear una "Tierra Nueva". Que será un lugar donde cada ser viviente pueda prosperar y ser respetado por lo que es. Donde los humanos aprenderán a respetar las similitudes y diferencias entre ellos, y a vivir con amorosa tolerancia esas diferencias. De hecho, es para celebrar esta increíble diversidad que caracteriza nuestra "Unidad" y que hace la vida una "aventura" en el 

conocimiento.

Celia Fenn

Comité Editorial: ContacTo, Melina Caballero  Argentina), Mónica Bustos Rodríguez (Chile) y  Henny Trayles ( Argentina).
Diagramación, paginación electrónica y distribución: Dana Tir. 

La Revista da la bienvenida y respeta todas las ideas y opiniones aquí presentadas.  Sin embargo, no se hace responsable por los contenidos, ni garantiza, de ninguna manera, los resultados terapéuticos descriptos.
Para suscribirse: a la e-revista (esta revista es mensual), envíe un mensaje en blanco a: enservicio@datafull.com 

Asunto: inscripción en español e-Amerika 

Para Cancelar la suscripción: Envíe un mensaje en blanco a  enservicio@datafull.com Asunto: baja de la revista Amérika  Suscribirse a la e-revista (esta revista es mensual), envíe un mensaje en blanco a: enservicio@datafull.com  

Traducción, colaboración y distribución: 

Traducción al portugués: Neia
Para colaborar con textos e ideas y  compartir lo que pasa en su provincia o  país o para estar en contacto:

Dana Tir  danatir@chamanaurbana.com
Invitamos a redistribuir libremente esta e-revista sin fines comerciales por vías electrónicas, respetando los créditos del servicio, así como los autores, mencionando la fuente y enlace (E-revista Amérika enservicio@datafull.com, www.chamanaurbana.com) y sin cobrar por ella. 

Incentivamos también a imprimir y distribuir esta Revista en su país, ciudad o barrio, siempre y cuando se cobre solo el valor exacto de la impresión y no se altere en nada la Revista. 

Nos alegrará mucho recibir sus noticias al respecto, saber de sus  impresiones y distribuciones y de cómo es recibida entre sus conocidos. 

Esta información es para multiplicar y compartir. ¡Gracias! 

_______________________________________________ 

Dana Tir, ContacTo Biología Inteligente, Buenos Aires, Argentina,. (0054) 011 4790 1673

E-mail:nuriamerkaba@fibertel.com.ar,danatir@chamanaurbana.com.

Website: www.chamanaurbana.com
                                                   ¡En amor y servicio!
[image: image11.jpg]



                            Mayten flotando en  el. Agua Sagrada  de Natalia, su mamá
                             La  fecha  de parto está prevista para el 22.11.2004
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Natalia acariciando a Mayten Guadalupe
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� AmériKa se escribe con K por derivar de la voz maya Amerrikua que significa “tierra de los altos vientos”. En homenaje a la sabiduría de las culturas del Abya-Yala, a nuestros mayores y ancestros, al cóndor, al águila, jaguar, el puma, la   llama, al amaru y katari.
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