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A la Familia de AmeriKa  Índigo que  teje  este número en una preciosa trama que  nos une aún más.

Gracias! 

Este un telar pleno de hilos de luz de cada uno de nosotros.

Pensábamos qué ofrecerles a los suscriptos en el número 11 y se nos ocurrió escucharnos en nuestras historias de viaje en la Tierra, el que elegimos  para experimentarnos perfectos en la indivisa dualidad.

Agradecemos la recepción y entusiasmo frente a  la propuesta y la libertad y responsabilidad, apoyadas en la confianza que son  profundas y claras en sus respuestas.

Un tesoro!

Algunos mandaron correos personales prefiriendo que no se publiquen.

O correos que parecían no contar la historia, pero allí estaba en la reflexión que incluía viejos dolores de allá y entonces. Viejos dolores que no nos son ajenos. Pequeños grandes triunfos que tampoco nos son ajenos.

Cada historia  es un fractal  del gran espejo que juntos creamos  este mes y siempre.

[image: image6.png]CONCEPCION

personalidad
dentro de la
atmésfera

racimos de
Cristales de
Disefio
bajo el
Manto

Atmésfera
Planetaria



Al leerlos, muy profundo en mi corazón, atesoré letra a letra y pensé: cuando utilizamos este instrumento mágico que  es la red de Internet  recreamos  el proceso evolutivo humano y allí   en  el espacio sagrado  del corazón reconocí  la  fuerza de la Trama Eterna , vehículo  y sustento de la Conciencia  y al  Tiempo  como  Energía  que nace libre y  luego  acotamos en lo que llamamos Vida y Muerte.

En cada ciclo personal o colectivo atrapamos la experiencia dentro del Tiempo y le damos Forma.

Según  hayan sido esas experiencias que  viven en la Trama Eterna son nuestros días en el Presente.

Podemos revelarnos en la violencia, el olvido, la ignorancia y reconfortarnos con la ternura, la protección y  amor. Como capullos de muchas capas envolviendo nuestros primeros años, la adolescencia, la adultez,  en el  Aquí y Ahora irradiamos hacia arriba y  hacia abajo, hacia delante y hacia atrás, hacia ambos lados.

Más allá de cualquier  calificativo…

Valiosos  y  Valientes  Humanos de la Tierra! 

Infinitas Gracias  a todos nosotros! Somos Equipo! 

Infinitas!  

Gracias por la expresión!, es reflejo del alma Uno !

Dana Tir

www.chamanaurbana.com
El disparador  de este número. ¿Existen Los índigos adultos? 
Las preguntas están incluidas en las respuestas de Juan José al que encontrarán en el índice. 
Los últimos 50 años fueron de gran incremento de adultos Índigos. Algunas estadísticas, observaciones y  testimonios permiten  diferentes cálculos: 
Un  15 a 25% tienen entre 20 y 30 años, un  10 a 15%  entre  30 y 40 años y un  5 a 10% entre los 40-50 años. Un  0-5% fuera de estas tablas.
En lo personal considero que  existen Índigos Adultos de todas las edades, en un porcentaje  pequeño para la franja entre 60 y 80 años. Las generaciones son como capas de cebolla, tramas y tramas que  constituyen el Universo, Formas haciendo formas. En los últimos cincuenta años la humanidad duplicó todos los saberes  almacenados desde  nuestros ancestros al hombre del tiempo circular, del eterno presente, nosotros.

Hoy, somos  la trama sustentable que permite la llegada de los niños más allá del hogar, somos la alimentación, la capacitación, la  educación, lo social, la cultura, las experiencias en la Trama Eterna. Energéticamente , indudablemente, somos el entramado universal.
Miles de personas en el mundo  deliberan, afirman, discuten sobre los niños.
Algunos dicen que vienen de la estrellas. Otros que son enfermos.
Muchos corren de un lado a otro con  el fenómeno o el genio.
Una gran mayoría recurre a los psicofármacos.
Otros a lo natural. En extremos, parece no haber lugar para la diversidad en la unidad.
En nuestro afán de control creamos redes adictivas a gurúes,  drogas,  relaciones y al Prozac en las  sociedades tecnológicamente avanzadas- La Ritalina para los mas pequeños., los que se mueven demasiado, los que caratulamos indomables.
Los países periféricos están recibiendo el aluvión de la solución que adormece, que impide el movimiento y como resultado la ausencia de cambios.
La dinámica de la energía y su pulso universal, después de permitirnos conocer los aspectos que  nos ocupan  Índigo, Cristal,  Psíquicos, ADD y  ADDH parece estar gestando nuevas formas para  las formas.
El Índigo descubre, corre el velo, rompe estructuras.
El Cristal, armoniza, equilibra opuestos,  aglutina.
Ambas olas se encuentran con el temor y las soluciones a esos temores.
Si, somos una trama con características adictivas.
La Sabiduría Cósmica nos proveerá seguramente de un tercer término liberador. 
Confío totalmente en que  los niños que están naciendo no permitirán que se les obligue a dormirse con una pasilla, ni que los padres queden atados a las  ilusorias recetas de  dependencia y adicciones.
Siento fuerte el latido del corazón cuando veo en la consulta, grupos e información masiva que nos llega, la forma aún no dibujada, el color ámbar?,  qué importa! Lo que si tiene importancia es la libertad que  se desliza  sutilmente en cada gestación.
Lo estamos haciendo! es Bendición! 
Por una evolución conciente!
Namasté 

Dana Tir

Consultas sobre revistas anteriores
www.amerikaindigo.cjb.net , www.indi-go.org , www.chamanaurbana.com
· La Revista #10 Honra los dones en Ideacción

· La revista #9 Honra el corazón  de los niños  y  a los Padres.

· La revista #8 honra al corazón de las madres y de La Madre.

· La revista #7 expresa su homenaje a AmeriKa Latina en Acción.

· La revista #6 trata sobre el tema de la Salud.

· Las  revistas #4 y #5 son introductorias al tema: los Índigo ¿quienes son? ¿qué hacer? parte I y II. Están especialmente diseñadas para que se puedan distribuir a los profesores, a sus familiares y amigos que se interesan por primera vez en el tema.

· La revista #3 presenta a los niños psíquicos.

· La revista #2 a los niños Cristal.

· La revista #1 un cuadro y respuestas a las preguntas más frecuentes sobre el tema Índigo.

Cada uno de nosotros tiene un efecto multiplicador y puede marcar la diferencia. Todos, todas, cada uno y cada una, somos los protagonistas de los cambios. Esperamos de corazón que la revista pueda estar en un máximo de hogares y escuelas, así como en todos los Ministerios de Educación de AmériKa Latina, para así ayudar a los padres de familia y docentes en su importante misión de ser puentes y abrir nuevos caminos y apoyar a niños y jóvenes.
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Mariela Vidal –  Patagonia  Argentina

Mi nombre es Mariela Beatriz, nací hace 35 años en el sur de Argentina, mas precisamente en Comodoro Rivadavia. Me entusiasmo esta propuesta porque es bueno mirar nuestra propia historia y sobretodo , después de escribirla darte cuenta de que has evolucionado y seguís intentando ..Además siempre leo los números y me han dado mucha información

Soy casada vivo con mi marido y mi hijito de  1 año y 8 meses. Mis padres viven gracias a Dios y también mi abuela, tengo dos hermanos uno de 28 años y otro de 14 años 

Físicamente soy morocha , de estatura mediana, soy sagitariana, me encanta escuchar música de todo tipo, no tengo comida favorita toda es favorita, e intento comer sano, prefiero el agua a las gaseosas y si son jugos naturales mejor   eso  si me encantan los chocolates , son mi debilidad  Soy una persona sencilla, no me gustan los lujos ni estoy pendiente de la estética, obviamente me gusta verme bien y arreglarme pero con otro fin con el fin de cuidar mi salud . Uso ropa cómoda y trato de que sea elegante pero no me interesa mucho la moda, la uso si me gusta sino no y a veces porque otras cosas no se consiguen

El atardecer es el momento del día que mas disfruto y en mis vacaciones prefiero viajara la cordillera ya que vivo cerca del mar.

Si tuviera que elegir un hobby creo que estudiar , vivo estudiando ..

Me case hace mas de 4 años , y realmente pienso que es difícil sostener un matrimonio, convivir no es tan fácil, así que no estoy en contra del Divorcio aunque creo que uno debe luchar por el amor  y siempre  tratar de reivindicarlo.

La casa es un edificio mas lindo, mas grande, mejor decorado o no, es muy importante  pero para mi es importante EL HOGAR que lo armamos todos los que convivimos en la casa.

Siguiendo mas o menos el orden de las preguntas que nos enviaron, creo que yo no he tomado conciencia de si soy o no inteligente ya que he convivido con mi inteligencia desde siempre...  los demás si, dicen que lo soy.. y aunque relacionan “inteligencia “ con las personas que siempre se preguntan todos los porques” yo me los pregunto cuando son cuestiones muy importantes para mi, sino , poco me interesan los porques..

Con respecto a si creo que mi presencia en la Tierra corresponde a una misión, si, y aquellas personas que han despertado a la “conciencia” saben que es así, que por algo venimos  a enseñar y/o a aprender” según la misión que tengamos.

Pasemos al pasado. Durante mi infancia crecí hasta los 9 años sin hermanos, ahora tengo dos uno de 28 años y uno de 14  con quienes tengo una buena relación.

Mis padres han hecho lo mejor durante nuestra crianza, pero cuando uno es padre recién se da cuenta de que no es tarea fácil.  Mi mama siempre trato de enseñarme cosas que ella consideraba necesarias para mi futuro y mi papá trabajo mucho para que no nos faltaran cuestiones básicas cosa que cumplió. A los dos les agradezco lo que soy y los amo con todo mi corazón aunque a veces no estemos de acuerdo en ciertas ideas.

Básicamente de chica fui dócil, no recuerdo haberle dado demasiados dolores de cabeza a mis papis, era muy buena alumna, “la traga” como decían mis compañeros, aunque yo sabia que no era cierto, para mi aprender era prestar atención en clase, entender y después repasar, no tenia problemas de conducta, respetaba todo lo que las maestras decían, no fui rebelde..a medida que fui creciendo las cosas cambiaron pasé  por el colegio primario y secundario casi con una actitud semejante, lo que siempre me preguntaba era porque mis compañeros estaba siempre en contra mis por ser buena alumna, no entendí nunca porque una persona o un compañero de colegio era mas “piola” por no serlo.. y se siente la discriminación y la soledad en esos casos.. es  bastante difícil sostenerte en esas reglas solo me quedo una amiga del Colegio Secundario que aun hoy lo es y realmente la quiero y valoro mucho se llama Miriam..

Cuando termine el colegio secundario empecé un estudio universitario en ingeniería del que desistí después de 4 años, realmente sentía que no era para mi, así que decidí estudiar Maestra Jardinera, (cosa de la que no me arrepiento porque si tuviera que elegir volvería a hacerlo o seria psicóloga o kinesióloga pero ingeniera noooo!!) Fue aquí donde me di cuenta de que había que pelear por lo que uno quiere, y desde allí no he dejado de ser “rebelde” sobretodo me ayudó a darme cuenta de que soy un ser humano que merezco respeto y el que no quiera respetarme y bueno tendrá que escucharme..

Abrió las puertas a desarrollar mi creatividad... cosas que desconocía en mi 

A expresarme sin miedo de lo que dirán los demás, a sonreír y reír en voz alta sin vergüenza , a mira a mi país, a mis amigos y a tantas otras  cosas importantes..!!!

Y aquí encontré a mi otra mejor amiga Merci que también quiero  mucho y no tiene valor es invalorable , es mi amiga..

Para mi las carreras profesionales son importantes pero no estrictamente necesarias porque uno puede ser muy profesional pero...lograste ser buena persona por ser profesional??  

Hasta donde una carrera nos enseña eso.. creo que la mejor carrera y escuela es la de la Vida  , en ella no hay años que aprobar ni titulo al final del camino que te haga mas o menos importante . Solo siembras y cosechas..

Y bueno no trabajo de maestra jardinera pero lo soy en mi alma..

Trabajo en relación de dependencia hace 10 años en una empresa.. me siento bien pero no es mi vocación aunque realmente no me disgusta lo que hago.

Igualmente trato de cumplir mis horarios de trabajo y parto a casa tan pronto como puedo

Eso si , agradezco a Dios tener trabajo en este mundo donde hay tanta pobreza y desocupación..  mirando  a mi país me doy cuenta de que Dios me ha bendecido por tener algo para comer en mi mesa , un techo que me proteja vivir y ropa para vestir tanto a mi como a mis seres queridos

Que puedo decir de mi país, pienso que es tan rico y que lo cuidamos tan poco pero tengo fe en que entre todos vamos a cambiar el rumbo de la historia , creo en nuestro presidente y espero que no nos defraude, se que la situación es difícil pero bueno hay que mirar hacia el futuro.. 

Soy una gran sentimental   , tengo a flor de piel la sensibilidad, lloro mucho, me conmueve la gente que tiene gestos de humanidad, me encanta ver la luna llena, el sol cuando amanece los colores del Arcoiris y todo lo que la Naturaleza nos da ...

Mis derechos, la libertad y el respeto por sobretodo aunque sin exageraciones, dentro de reglas necesarias para convivir. 

Me encantaría que el mundo cambie, hacia uno de mas armonía, mas justicia, menos niños con hambre, menos destrucción, menos capitalista, mas respeto por todo, sobretodo por el mundo mismo, lo único que hemos hecho es destruirlo..

Me encanta lo paranormal, lo esotérico. me parece de lo  mas interesante la metafísica, la videncia, 

A través de este tema encontré  a otra de mis amigas Stella 

Soy muy intuitiva, de hecho si estoy “despierta” es decir atenta a lo que ocurre y hago caso de mis intuiciones siempre tengo la respuesta antes de tiempo es bárbaro.., no es desde temprana edad sino desde hace unos años aunque siempre de chica me preguntaba “que hago acá”?? porque nací aquí y no allá? Porque este colegio y no otro?

Etc. etc.

Experiencias? 

Una vez iba manejando y pase sin darme cuenta un semáforo en rojo cuando ya del otro lado habían salido los autos que venían hacia mi, y no se como hice pero no choque no me chocaron (auque los bocinazos fueron muchos!!!) y sentí que alguien me dijo.. No te asuste soy tu ángel y siempre te cuido) para resumir, ese día teníamos un trabajo de apertura del cuarto chakra y cuando terminamos la señora que lo guió me dio a elegir una carta de un tarot .

Angélico y decía algo así” soy tu ángel de la guarda hoy me descubriste... no dudes de que estoy siempre a tu lado” uaauuu que bárbaro..  si eso no es protección...!!!

Algunas veces tuve miedo pero ya no y casi no lo cuento porque no mucha gente lo cree.

También siento los cambios energéticos según donde este  y en las personas raramente cuando alguien no me cae bien sea porque si.

Bueno hay otras cuestiones como por ejemplo el tema de Internet que si, me encanta navegar en Internet estaría horas sentada buscando cosas y leyendo. 

El tema de la sexualidad es difícil para mi hablar de ello pero  creo que debe ir acompañada de lo espiritual, lo espiritual es muy importante para mi.

A nivel corporal físico, me gusta algo que sacuda mis músculos y por otro lado que apacigüe mi sistema nervioso así que trato de alternar entre algo aeróbico y yoga que me relaja. Además he comenzado a incursionar sobre todo lo que se llama terapias alternativas. Hice el curso de Masoterapeuta  , aprendí y aprendo sobre el naturismo en todo sentido: alimenticio, esencias, hierbas , tecitos 

Si soy una persona feliz

Bueno para finalizar quiero decirles que me encantan los temas que tratan , me encanta hablar de la evolución y como buena maestra jardinera hablar sobre niños índigos y cristal es maravilloso.. poder saber que se puede ayudarlos y entender que necesitan otros parámetros de atención..  Los niños son el futuro del mundo y en nuestras manos está guiarlos a que nos ayuden a mejorar esta  humanidad.

Les dejo todo mi amor en estos párrafos que he intentado ser lo mas clara posible.

Un beso

Mariela

Desde el sur argentino
Carla Izaguirre Reyes del Campillo, DF México

Tú y tú historia . Carla y su historia

Toda mi vida me he sentido especial, de niña sabía que había alguien arriba que me cuidaba mucho y me quería muchísimo. Hasta la fecha siempre me he sentido afortunada, tengo lo que necesito y estoy conforme con ello.

Como a los 5 años platicaba mucho con personitas que según yo estaban en mi cabeza, les preguntaba cosas de la vida  y sobre todo respuestas para hacer una u otra cosa. Les planteaba una situación por la que estaba pasando y me contestaban lo que tenía que hacer y prácticamente siempre era lo correcto. Mi mamá me preguntaba que con quien hablaba y yo le decía 

“ No hablo con nadie, estoy cantando “ me daba pena que mi mamá pensara que estaba loca.

Cuando en la escuela nos preguntaban que queríamos ser de grandes, muchos decían la profesión que querían llegar a ser: doctor, maestro, bombero, policía, mamá,  ama de casa. Yo pensaba, yo quiero ser astronauta y descubrir un cometa, viajar a las estrellas, conocerlas, ver el planeta tierra desde arriba. Los animales también me gustaban mucho pero no quería ser veterinaria por que no podría soportar ver un animalito desangrarse o morir.

Conforme fui creciendo me di cuenta que tenía una gran facilidad para hacer amigos, sobre todo el relacionarme con gente buena, dios me alejaba de los malos y así lo veía. Las niñas molestonas del salón o las personas grandes que yo sentía de no muy buen corazón las alejaba de mi vida, con sólo pensar que me caían mal no se volvían a meter en mi camino, se cambiaban de salón, de escuela y hasta de casa. Eso me pasa hasta la fecha con gente de mi trabajo.

Entrando a secundaria tuve problemas con un grupo de niños y niñas que se sentían grandes, fumaban, se sentían muy importantes y molestaban a todo aquel que no fuera como ellos. Yo era estudiosa y ponía atención en las clases y me molestaba mucho cuando hacían relajo en el salón y nos castigaban. Muchos niños les tenían mucho miedo, al grado de irse de la escuela. Yo no, y un día los enfrenté, si me molestaban no me ponía a llorar ni les regresaba el pleito, los ignoraba. Pasaba por en medio de ellos cuando estaban reunidos y no me importaba que se secretearan, al contrario los volteaba a ver y le lanzaba una mirada de “que bobo eres, tan grandote y secreteándote “ que paraban de hacerlo.

Finalmente logré que me dejaran de molestar, es más en Preparatoria muchos de ellos cambiaron y se volvieron mis amigos.

Siempre supe que era inteligente y hasta la fecha mis amigos y familiares a veces me tildan de sabelotodo. Soy increíblemente curiosa y todo lo que no sé lo averiguo no me puedo quedar con una pregunta en la cabeza. En la escuela había maestros que me odiaban algunos por que siempre preguntaba y analiza mucho las cosas y otros por que los llegue a corregir  y tuvieron que aceptar su error en frente de toda la clase. Claro nunca lo hice con el afán de molestarlos era por que yo sabía que estaban mal.

Tuve muchos problemas con maestros que querían imponer sus opiniones, odiaba a aquellos que sentían que lo sabían todo y que nosotros sólo éramos unos pobres adolescentes bobos.

Había una clase en la que siempre nos preguntaban que habíamos visto la clase anterior, me chocaba que me tocara y entonces  me concentraba en el apellido del que me caía mal de la 

clase  y a él  se la preguntaban. Me di cuenta que tenía una muy buena arma, pero a la vez me  sentía mal por estar  manipulando y sobre todo por que le hacia mal a un compañero. Por lo que lo deje de hacer, entonces un día para no pensar en nadie mejor pensé en un número el cual para mi  suerte resultó ser mi número de lista y tuve que dar la clase.

En la Universidad me gustaba mucho ser el alma de la fiesta, siempre contando chistes, haciendo que los otros se sintieran bien. De hecho siempre he querido que la gente que está a mi  alrededor se sienta bien. Si tienen problemas me gusta ayudarlos a resolverlos. Aunque a veces creo que peco de creer tener la razón, sobre todo con mi familia, pues trato de arreglar sus vidas cuando ellos no quieren que se las arregle y eso me provoca pleitos con ellos.

Siempre he tenido amigos, siempre he sido afortunada en el amor, llevo casada tres años con un ser maravilloso, con el cual he descubierto muchas cosas de mi. Sobre todo he aprendido que todo lo bueno que me dio dios lo debo de ocupar para bien, para ayudar, no para beneficiarme desapareciendo obstáculos. Junto con mi esposo descubrí el arte de meditar de estar en paz. Como siempre fui conciente de mis virtudes me creía mucho, mi ego era muy grande, el saber hacer amigos me hizo también muy reventada, pachanguera, me encantaba la fiesta , estar rodeada de gente y ser admirada, y todo eso cambió a partir de que empecé a meditar. Se lo que valgo y  se lo que soy pero no lo presumo ni lo utilizo para mal. No tomo alcohol, no fumo y me encanta la tranquilidad de mi casa. Ya no soporto estar  en un lugar ruidoso, lleno de humo y con un montón de personas perdidas por el alcohol y hasta drogas. Me da coraje que no se  den  cuenta el daño que le hacen a su cuerpo y a veces hasta absurdo se me hace como piensan. Lo mismo me pasa con la política y las instituciones que tienen reglas muy estrictas que ya no van con la modernidad. Me choca que existan religiones que en lugar de volvernos mejores nos empeoran. Religiones  que tiene su fin en hacer sufrir, y esto lo digo por que creo que dios es universal y su mensaje también. Que tanto judíos, protestantes, luteranos, católicos, cristianos, etc… seríamos más felices si así lo entendiéramos. Dios quiere que seamos felices, que encontremos nuestra propia paz interior que empecemos a actuar bien para nosotros mismos para finalmente hacerle bien a los demás. 

La primera vez que tomé un libro que hablaba de los niños índigo me sorprendió el haber entendido tantas cosas de mi infancia, me sentí muy feliz y muy especial al saber que existía la posibilidad de ser un adulto índigo, ahora lo sé y no me cuesta nada de trabajo encontrar a otros seres especiales, en cuanto veo a un niño sus características índigo me brincan de inmediato a los ojos y lo mejor de todo es que me encanta convivir con ellos. Siento que mi camino algo tiene que ver con ellos pues me causan mucho interés y no dejo de pensar en el 

día que por fin pueda tener a los míos para aprender  todo los días con ellos, por lo pronto voy por la vida adoptando a los índigo de los demás y eso me hace muy feliz.

Soy muy feliz, estoy contenta con lo que he logrado, me siento en paz conmigo y con el mundo que me rodea y pretendo hacer extensivo todo lo que sé y siento a las futuras generaciones y si se puede a las que ya están aquí, sobre todo para crear entre todos ese mundo maravilloso donde reine la felicidad y el respeto a los demás y uno mismo.

Saludos.

Carla Izaguirre Reyes del Campillo

México, D.F. 29 años.

Anónimo, desde el Alma (  España)  y Mensajes de:  Sarah , Marta, Rosa Natalia (España) , Natalia Ríos (Chubut), Susana G. (Córdoba), Pauline , Silvina (Italia), Eli Alves ( Río de Janeiro, Brasil), Mabeluz, Bahía Blanca ,Argentina
Desde el Alma

Querida Dana, empecé a escribir varias veces, de diferentes maneras, y cada vez que iba escribiendo lo que "creo" que fue mi vida, me parecía todo absurdo, sin sentido, como si fuera ajeno a mí. Sentía como si esta historia que estaba empezando a contar, no fuera la mía, veo mi pasado como una película, escenas que pasan pero que no tienen que ver conmigo. ¿Qué sentido tiene a estas alturas escribir que mi primer recuerdo fue un intento de violación y que todo lo anterior se borró?.

¿Qué sentido tiene plasmar ahora que siempre me sentí extraterrestre y esperaba totalmente convencida la "la nave" iba a venir a buscarme? ¿Qué sentido tiene ahora explicar que cuando iba a dormir venían las ondas desde que era muy pequeñita y tenía miedo, mucho miedo porque creía que

eran  pesadillas, hasta que un día me ví a mi misma durmiendo, aprendí a "volar" y el miedo pasó a ser una devoción a irme a dormir?

¿Qué sentido tiene traer ahora a colación que siempre me sentí diferente a los demás y que lo que me enseñaban no me servía? ¿Qué sentido tiene ahora toda la incomprensión que sentía hacia todo lo que me rodeaba? ¿Qué sentido tiene recordar que siempre me sentía como "pez fuera del agua"? luego descubrí que realmente venía del agua y que esa sensación era algo más que palabras. ¿Qué sentido tiene echar la vista atrás en el tiempo cuando todo es "aquí y ahora"?.  Pues eso querida Danita, me puse a escribir para mandártelo antes del día 4 y cada vez que ponía mis dedos sobre el teclado sentía una vez más "todo esto es absurdo...".

Sarah

Amigos de la revista Amerika Indigo.

En respuesta a su carta-entrevista, les contaré, que fui una niña muy traviesa y dado que no vivi con mi mamà solo viví con mi papà . Fue una niñez  muy divertida y especial.

Considero que presiento las cosas, que le van a pasar a mi familia, me duele el corazón y siento una opresión en el pecho. Hace años note que cuando entro en un ambiente nuevo o voy alguna reunión de amigos y algo no me gusta o me siento incómoda o tengo ganas de escapar.

Quisiera compartir con ustedes un pensamiento

¨"Si quieres ser como un águìla tienes que volar muy alto,

  pero  si prefieres  ser un ratón no te quejes cuando te pisen." Bueno estoy  yendo a recoger a mi hijito al cole. En otra oportunidad les escribiré mas cosas, Con cariño.  Sarah

Marta

Amigos: parece interesante su propuesta,  si soy un índigo o un cristal,  son conceptos para encuadrar un poco nuestras actitudes  frente a la vida. si se , que  quisiera que los seres humanos no sufran mas , que comprendan sus caminos de aprendizaje, que entiendan que las enfermedades son producto de  ellos mismos y que realmente su cuerpo es el compañero, por ahora , inseparable de su alma, ambos en equilibrio  y en armonía con el mundo, los seres y el universo, en armonía con Dios.  somos todos diferentes,  desde pequeña me sentía un payaso porque hacia reír a los demás aunque a veces estuviera triste, desde niña viví sabiendo  que existía "tal vez" la vida eterna, porque a mis 12 años por medio de otro ser humano comenzaron a canalizar mensajes de mis familiares descarnados,( que habían muerto ya), por ello  uno no se siente diferente, se siente en paz ,y le gusta brindar esa paz, soy dicharachera, realmente me he dispuesto a disfrutar la vida, pero  lógicamente he descubierto que mi felicidad radica en que los demás encuentren la paz, y su camino espiritual.  misamigas , luego de leer las características de los Índigos , me cargan, tengo 33 años, creo que mi alma unos cuanto millares de años mas, porque lo creo, porque  hay cosas que leo en los libros y ya las pensaba una de mis teorías, es que estamos en el mundo recordando lo vivido antes, pensando que lo estamos aprendiendo, y la verdad es que  lo  que debemos aprender en realidad es a amar incondicionalmente, como nos enseño Cristo cuando vino al mundo .saludos amigos y que Dios los bendiga .

Rosa Natalia

Mi nombre es Rosa Natalia, los ángeles me llaman Natalia y lo he añadido al de Rosa desde hace aproximadamente 10 años. He leído vuestras preguntas y me he contestado a ellas, tranquila y pausadamente, confirmando una vez más que mi lugar en este planeta Tierra se corresponde con un Plan como el de todos los que aquí estoy viviendo un momento maravilloso porque el grado de conciencia que en estos momentos disfruto, sabiendo además que cada minuto  aumentará  a medida que vaya experimentando y comprendiendo.

Soy madre de familia numerosa, tengo cinco hijos y un compañero en el camino maravilloso que me ha dado toda la libertad para hacer el trabajo que he venido a desempeñar y porque me ha dado todo su amor y comprensión a lo largo de estos años que llevamos juntos que son 28. Mis hijos que decir de ellos, son seres maravillosos que siempre están ahí y que en todo momento les he intentado transmitir que lo único que merece la pena es el amor y ser amor en cada uno de los actos que ejecutamos en nuestra vida.

 Mi hija pequeña en casa es conocida por todos como la niña de las estrellas, porque cuando ya todos estaban criados, un regalo del cielo  llegó hasta nosotros y su nombre es Enya, ella ha venido a ser mi continuadora y aunque cada uno de ellos tiene un trabajo que realizar, la  pequeña es la que poco a poco va tomando la vía de la transmisión de la espiritualidad.

Desde muy niña siempre sentí que este planeta no era mi lugar de origen y además me ocurría algo muy divertido, siempre que veía a los adultos enfadados decía: no entiendo a estos humanos, porque pierden tanto tiempo en peleas tontas, sin sentido.

Hace aproximadamente 17 años después de de un periodo de esos que llamamos complejos   , donde he de decir que siempre estuvo presente mi capitán general que es Jesús, no perdí la fe, tuve el gran privilegio de que se acercara hasta mi un ser que se llama Xerón, y durante un periodo de cuatro años me estuvo enseñando aquellas partes de mi que debían ser  modificadas y trabajadas.

 Después en el año 91 y 92 tuve la gran suerte de tenerle tan cerca que nunca dejaré de agradecer ese encuentro. Nunca tuve dudas que no estamos solos en el Universo y aquello fue como un regalo maravilloso.

Después comenzaron los encuentros con los ángeles y la comunicación con ellos desde hace 10 años, y a partir de ese momento, me he dedicado en cuerpo y alma a enseñar a las personas a creer en ellas mismas y que no estamos solos en el Universo.

Esto comenzó con unos contactos angélicos, porque así querían ellos que se llamasen y donde hoy seguimos impartiendo.

Hace unos meses ha salido al mercado un libro llama "una Rosa para cada día", escrito entre mi ángel y yo y donde intentamos transmitir que la vida se puede ver desde muchas perspectivas y que el cielo y el infierno están en uno y de cada cual depende hacer del día un cielo o un infierno.

Mi ocupación por los niños Índigo y Cristal viene desde que mi pequeña está entre ellos y donde además tengo la gran suerte de compartir con unos cuantos,  experiencias.

Por otro lado creo que la educación debe ser modificada y creo que a los niños hay que transmitirles otro tipo de información  y donde las clases sean más participativas y más creativas.

Si en lago puedo ayudaros estaré encantada de hacerlo si puedo aportar algo a los grupos con los que colaboro, me encantará hacerlo y si mi granito de arena puede ayudar a que los seres vivos de este planeta y el planeta mismo alcancen el lugar que le corresponde, aquí me teneís. 

Con todo mi amor, que la luz sea siempre vuestra bandera.

NATALIA

Natalia Ríos

Mi nombre es Natalia Ríos , tengo 26 años nací el 11-07-1978 en la ciudad de Mendoza.

Leí su cuestionario algunas preguntas fueron fáciles de responder otras no pude, hay cosas que todavía no tengo claras, la verdad es que no se si soy Índigo, Cristal, o ..., en mi infancia nunca me discriminaron, o por lo menos no lo sentí, siempre fui mas a líder la impulsora de cosa , mas que la tímida , no soy tímida me gusta hablar ciertas cosas, me gusta conocer gente , me es fácil integrarme a grupos .

Mis padres son mis grandes amigos, a pesar de nuestras diferencias , pensamos totalmente diferente yo creo en la vida , ellos viven, creen en religión esa llamada católica apostólica romana, yo no , solo creo en Dios o como yo lo llamo, "El Tata", siempre me impulsaron a hacer cosas que no quería como ir a la iglesia, ingles (preferí siempre los deportes), estudiar ( a pesar de ello nunca me lleve una materia , entre con 16 años a mi facultad, estudie Diseño 

Industrial, llegue a 5 año y no me recibí), pero fueron muy abiertos a mis decisiones por lo que nunca  tuve la necesidad de rebelarme fuertemente con ellos, deje de ir a la iglesia a los 10 años, no fui mas a ingles a pesar que hoy lo hablo bastante bien no se de donde pero trabajo con turistas y me defiendo, etc.

Esta claro que somos diferentes pero tuvimos la suerte de amoldarnos.

Hoy te necesito, en mi vida siempre fui muy agradecida por que pude elegir, cuando llegue a 5 año en la facultad, pase un momento muy feo que por necesidad me alejo un poco de esta, y luego no le vi importancia. Después me enamoré, viajé y hoy estoy en Esquel provincia del Chubut, con mi pareja, decidimos tener un hijo, hoy soy mama de dos gemelas hermosas tienen un año y tres meses, y quiero estar preparada para ellas y para mi, por que se, y siento que tengo cosas dentro que no logro que surjan, no se cual es mi misión en esta vida, no se si tengo algún don ,  pero quiero  prepararme para ayudar a mis hijas y a mi

mi  mail es naturios@yahoo.com.ar    gracias

Susana G

Querida Dana: la razón porque contesto este cuestionario y te envío estas líneas es que siempre desde mi más tierna infancia fui y me consideré una criatura diferente, si te cuento las horas que pasaba-y no tenía más de tres años- pensando qué tenía yo de diferente a los demás chicos .Decían que era muy inteligente y la vida no demostró ese aseveramiento de mis padres y mío propio. Sigo considerándome muy inteligente y aunque veo venir las cosas pocas veces me sirvió en la vida diaria. En clase me aburría  , sólo disfrutaba cuando me dejaban hacer lo que yo quería, en ese entonces era dibujar. Desde chica me interesaron las llamadas en ese entonces "cosas del más allá" y como contesto más abajo soy intuitiva  , tuve premoniciones, especie de videncias y percepciones extrañas, al igual que las sensaciones ante las diferentes energías .En casa nadie, salvo mi abuela paterna,  con la que tuve menos contacto hablaba de esas cosas. Líos demás eran una mezcla de católicos ateicos como yo les digo, es decir no practicantes y creyentes creo que por necesidad. Discúlpame   si te hago perder tiempo con estas respuestas espero que en algo puedan servir .Un abrazo en Amor y Luz. Susana

Pauline
Hola a todos, encuentro genial el cuestionario, me llego a reír sola, como que te sientes “pillada”.

La revista me llegó hoy, dos días después del plazo para entregar nuestra parte, pero voy a trabajar en eso de todas maneras para un próximo número. Además es un excelente trabajo (o juego) personal.

Un beso,

Que rico esto que está pasando…y gracias por la oportunidad. Siento que se me acomodan los pies a la Tierra en forma dulce, a la Tierra que esperaba que llegara, amable y comprensiva, como si se hubiera sacado una máscara, o se ablandara con el rocío del agua viva y fresca.

¡Uih! me volé…

Un abrazo,

Pauline Sherwin.

Silvina

Hola; soy Silvina Begleiter, tengo 36 años recién cumplidos; desde los 20 que trabajo con niños, cuidándolos y aprendiendo de ellos. Por que me gusta, me divierte y me enriquece; y porque entiendo y acepto en los niños cosas y "errores"; ( no tan errores); que en los grandes no acepto ni entiendo.
Tuve 5 amigos imaginarios cuando era chiquita, hasta que entre al Jardín de Infantes, luego se fueron borrando, pero mi memoria registro todos sus nombres al día de hoy.
Me he sentido "sapo de otro pozo"; una y mil veces, solo que ya no me afecta.
Creo en Ángeles, tengo contacto diario con mi ángel que se llama Joel.
Estudio para trabajar con niños con necesidades especiales, diferentes.
En este momento me encuentro en Italia, en el Norte, en el medio de las montanas de los Dolomitis; trabajando de babysitter con una familia, que tiene una niñita hermosa de 2 años y medio, que se llama Isabel.
Todavía no se si ella es Indigo o Cristal; de hecho yo misma me siento un poco de ambas sintonías.
Pero lo que si se es que esta niña ha venido a enseñar a sus padres: a ser mejores personas, a respetarse y a respetar al otro, a tomarse un poco mas de tiempo cada día y no preocuparse tanto por el trabajo,( cosa que no siempre logra, pobrecita).
Pide a gritos, (literalmente), que se la respete como ser humano y que no se la avasalle simplemente porque a penas tiene 2 anos y monedas; o porque ellos son nada  mas que sus padres.
Y yo: una simple observadora full-time: intento por todos los medios de que: bajen el nivel de ansiedad y omnipotencia y de respetar a la niña y hacer que se la respete.
 

Por ahora nada mas, espero que realmente que esta, mi experiencia les sirva.
Mi mail: silvinabeg@yahoo.com.ar
Gracias  por dejarme expresar, vibrar y fluir,
Silvina.
Eli Alves

Yo digo que sí soy una persona inteligente pero no perspicaz.  No veo lo malo de las personas jamás y tampoco tengo intuiciones.

No me siento creativa sino copio y puedo recrear por encima de algo que ya existe.

Hoy día ya no me pregunto siempre el por qué de las cosas desde que empecé unos estudios espiritualistas que nos dicen que la razón es Dios, un Ser Universal cuyas acciones son justo para mantener el equilibrio universal, mientras nosotros siempre pensamos con un tanto de egoísmo y sólo logramos ver los resultados que nos agradan o desagradan.

Seguro que sí mi presencia en la Tierra corresponde a una misión.  Todos nosotros somos instrumentos de este Ser Universal y aquí venimos para ayudar a los hermanos en sus evoluciones.  Así también nosotros contribuimos con nuestra propia evolución.  Amando a nuestro prójimo como a nosotros mismos y sirviendo a Dios en los propósitos de ayudar a todos los seres encarnados o no.

En verdad he rechazado muchas consignas escolares, mucha cosa no me agradaba y me era muy difícil concluirlas como las ciencias, tanto exactas como médicas.  Nunca me sentí mucho bien en contacto con esas consignas y fui repitente por dos ocasiones antes de llegar a la Universidad.  De ahí en adelante todo se cambió y, como todo lo que estudiaba era por gran interés y pura pasión, nunca más tuve problemas con repitencias o rechazo de cillas.  Todo lo que estudiaba me encantaba.

En realidad nunca acepté mucho los límites y reglas impuestos por las escuelas - siempre muy tradicionales - en las cuales he estudiado el período de mi infancia y adolescencia.  Yo no sé, pero los otros seguro me consideraban un rebelde.  Mismo junto de la familia, cuando nuestras tías llevaban mis hermanas en vacaciones para sus casas, nadie me quería porque yo no les daba descanso.  Muy agitada e intranquila, siempre buscando novedades

Muchas veces me rebelé en las escuelas, tuve serios problemas por comportamiento desde mis primeros años escolares.  Siempre quería actuar de forma diferente de lo determinado, ir en contra las reglas.

Me atreví siempre con mis padres, hasta huir de casa todavía con poca edad, unos 12 ó 13 años quizás, creyendo no vivir con mi verdadera familia, buscaba encontrar mi verdadera familia afuera.  En verdad me siento fuera de este mundo hasta hoy.  Pero nunca me sentí desamparado por parte de mis padres, siempre conté con su apoyo, comprensión y amor.  Pero la tristeza en mi ser siempre existió y también el miedo de perderlos siempre estuvo presente en mis sentimientos.  Los tengo vivos y muy presentes hasta hoy pero aún temo perderlos y estar sola.

Poco apego a la vida? Pensaste en  dejar  la Tierra voluntariamente?

No sé si me apego o no a la vida.  Hoy tengo miedo de partir y dejar sólo mi hijito de 8 años.  Pero la vida nunca se me representó nada de muy importante.  Al contrario, después de mis 25 años la idea de partir estuvo aún más presente.

Siempre fui una persona de poco hablar, muy silenciosa.  Soy capaz de sentarme en una fiesta, sola, y allí quedarme sin hablar con nadie si nadie me procura para hablar.  Hasta hoy, cuando tengo ya 46 años, llevo mi tiempo delante mi computadora, leyendo artículos, mensajes, estudiando.  Poco procuro a los amigos, raro telefonear a alguien, mismo que sea un hermano o un sobrino.  No procuro a nadie y, en consecuencia, pocos me procuran.  Amo la soledad

Cómo incorporabas las tareas en que se te digitaba en vez de orientarte o  permitirte crear ? 

Nunca me sentí mucho agradable con hacer tareas que no permitieran dar mi toque personal.  Siempre me siento impulsada a "alterar" uno u otro detalle.

No m siento muy bien con obedecer ciegamente.  No me siento muy bien si no tengo un puesto en donde pueda tomar decisiones, asumir riesgos.

Claro que empecé a trabajar bajo total dependencia pero en poco tiempo he conquistado mi propio espacio y ya era capaz  de tomar decisiones.  Por mucho tiempo he trabajado como profesor, lo que me ha dado total libertad, no obstante la obligación de seguir un método, me sentía libre, y era importante esa libertad, de traer materiales diversificados para el aula, como videos, músicas, historias, enfin, sin la obligación de seguir ciegamente un método determinado por la escuela.

Es muy difícil explicar lo que me va mejor, me gusta la idea de trabajar con otras personas, compartir ideas e ideales, no me siento líder, al contrario, me siento un poco retraída para liderar un grupo, pero, claro, quiero hacer un buen trabajo, crear en lo que me sea posible, nunca cumplir las horas y encerrar el día y volver a casa.  Eso nunca hice.

Yo soy una persona estúpida pero no puedo sostener afectivamente a las personas estúpidas.  No tengo límites para las personas que obedecen ciegamente, que no piensan nunca, que son limitadas o tienen miedo.  Las personas deben, yo pienso, imponerse, con dulzura, con respeto, pero no deben ser totalmente débiles y obedientes.  Humildes sí pero humilladas jamás.  Tampoco acepto a las personas estúpidas que no saben tratar con respeto y elegancia el prójimo.

Las personas de mi círculo realmente tengo un buen relacionamiento.

Hasta hoy mis sentimientos no llegaron al desborde, hay un control natural en todas las situaciones no pudiendo decir que me mantengo al margen con fuerza, no eso no.

Siento rabia a menudo con las personas que quieren imponerse por la fuerza y con aquellos que mienten o me usan como un degrau para llegar a algún lugar.  Siento rabia cuando las personas, porque soy de poco hablar, piensan que pueden engañarme o maniatarme.

Siento rabia pero me siento incapaz de cambiar.  Tengo conciencia de que cada uno de nosotros recibe en la medida exacta lo que es necesario y merecido para su evolución.  Pero me pongo triste de no poder contribuir, por lo menos con un mínimo financiero, para disminuir el sufrimiento.  

No me siento capaz de gritar al viento, tengo miedo de exponerme, siempre.

No grito para imponer mi pensamiento al mundo pero busco, lo más pequeño que sea, en mi pueblo, ayudar a uno u otro que pueda oírme una u otra vez, aclarándole la situación, orientando. No me siento capaz  de exponerme públicamente pero sí lo hago a menudo siempre y cuando tengo oportunidad, con uno u otro que se me acercan, siempre y siempre.  De nada vale ser contra y no intentar cambiar, mismo en silencio.

Yo pienso que es importante que uno tenga una meta profesional y personal, siempre buscando algo que le de placer y alegría.  Nunca busqué la riqueza o la fama, pero sí estar contenta con lo que realizaba.

En mi opinión la meta máxima debe ser la evolución.  Somos seres espirituales y debemos estar concientes de que sólo estamos aquí para evoluir, lo más es momento y no se aprovechará para nada.

La familia es demasiado importante para mí.  Dedico a mi familia todo el tiempo que tengo libre, no abandonando jamás mis estudios.  Si una relación de matrimonio no puede sostenerse, la separación debe ocurrir, pero siempre buscando un equilibrio para que nadie sufra las consecuencias de esta decisión, como el apartarse de los hijos, la rabia de uno y otro que puede naturalmente surgir.  

Me gusta muchísimo estar dentro de casa, con mi familia, mis cosas.  No me gusta mucho salir, ir a fiestas, multitudes.  Siempre me siento bien en mi casa, no cambio ni mismo los muebles, que siempre están en donde me gusta.  Solo cambio una planta, un objeto, una foto, nada más.  Pero siento que no es en donde vivo que me hace feliz.  No, la casa sí es agradable, pero el lugar, silencioso como me gusta, no es el sitio ideal, prefería vivir en las montañas, en donde pudiera sentir el olor de la tierra mojada por la lluvia, oír los pequeños animales, los pájaros.  Así yo me sentiría en mi verdadera casa.  Vivo en apartamento en la ciudad.  Si hubiera la posibilidad de cambiarme de este apartamento a una casa con un gran espacio libre ah eso sería la dicha suprema.

No obstante prefiera vivir en las montañas, me gusta caminar con los pies descalzos por el mar.

Procuro estar siempre con ropas que no me aprieten, sintiendo el viento, el frío, pero sin peso de ropas o calzados que nos cansan.

Lo único que no permito que sea despreciado o ignorado es mi integridad moral.

Yo no tengo buenas relaciones con personas que quieren ser aduladas, tampoco estoy bien con aquellas que adulan.  Mis relaciones, tanto con amigos como con mis parientes es de sinceridad y respeto, nunca de adulación.  Estoy siempre a disposición de todos, como seguro que cuento con todos para mi socorro.

Cuando era más joven pensaba en cambiar el mundo, pero hoy lucho para cambiarme a mí.  Me siento un espíritu con un cierto grado de desarrollo, un poco ya iluminado, lo suficiente para con mis ejemplos ayudar a otros.

No sé mucho sobre lo que es paranormal o esotérico.  Creo sí que somos capaces , con nuestros pensamientos, de mucha cosa, para lo bueno y para lo malo, por tanto, lo más importante es vigilar nuestros pensamientos para que lo que construimos a nuestro alrededor sea lo más bello y agradable posible.

Durante mi sueño, muchas veces, tengo contactos que me dan la certeza de que no son sueños.  Creo realmente que no soñamos, sino nos ponemos en contactos con nuestros iguales y nuestros maestros.

Ya tuve experiencias fuera del cuerpo pero quizás por ruidos exteriores tuve choques al volver, lo que me ha causado mucho miedo en repetirlas.

Nunca vi ni oí a nadie espiritualmente pero creo que los seres espirituales están a nuestro lado todo el tiempo, cumpliendo sus misiones, sea de orientarnos en nuestras acciones.  Como espiritualista creo que estamos siendo "inspirados" todo el tiempo por seres especialmente destinados a acompañarnos durante nuestra vida en la Tierra y siempre los "siento" presentes.

Siento los cambios energéticos, mi humor, mi respiración, a veces dolores fuertes de cabeza, de acuerdo con las personas que tengo a mi vuelta.  por eso creo que habitan el mismo sitio muchos seres espirituales.

No considero que tengo premoniciones pero toda mi vida, todas personas que intentaron perjudicarme de alguna forma fueron apartadas de mi, y viví mi vida con una especie de "protección astral" que no sabría explicar.  Solo sé que nadie nunca logró hacerme ningún mal sin que fuera impedido o sin éxito en su logro.  Siempre llegué adonde quería - claro está que como nunca nadie pudo perjudicarme, yo tampoco alcancé un objetivo causando daños a quienquiera.

Siempre fui una persona muy sola, de pocos o ningún amigo, en el colegio y en el trabajo.  Las personas me consideraban - creo que aún me consideran - soberbia, pero yo me siento tímida demasiado y tengo miedo de llegar e importunar a alguien, prefiero mantenerme apartada, para no ser inconveniente.  Sí, siempre siento que seré inconveniente.

Pero cuando se acercan de mí, me quieren bien, me gusta hablarles, me piden consejos.  Tengo amigos que siempre que tienen problemas me procuran para calmarse, para oír lo que pienso sobre lo que están pasando.

Por qué asuntos fueron, en caso de aquí sea, tus padres citados a conversar con los directivos o profesores?

Siempre tuve de estudiar escribiendo para prenderme la atención.  "Viajaba" todo el tiempo si no estuviera tomando notas.  Desde temprano siempre tomé notas de lo que hablaban los profesores para no "viajar".  Y siempre noté que cuando no asistía a un aula no me valía de nada leer el asunto en los libros, no aprendía de forma alguna.  Aún hoy día me considero con mucha dificultad de prender mi atención, siempre "viajo" mucho, si asisto a una palestra, por ejemplo, o si leo un libro, no puede haber nadie ni mismo una música conmigo, de lo contrario voy a leer el mismo párrafo miles de veces sin saber lo que leo.  Para aprender, siempre tuve de estudiar, en casa, escribiendo, pasando a un otro cuaderno, todo lo que estaba en los libros o en los apuntes de clase.

Me pierdo en mis conversaciones, salto de un tema a otro, a veces mismo me olvido del tema que ha empezado la conversación.  Pero las personas con quien hablo normalmente me comprenden.  Pero, principalmente cuando escribo, es demasiado lo que me alargo.

No tengo conocimiento de otras realidades y de la multidimensionalidad.  No sé que sería eso.

Me gusta muchísimo la Internet.  Paso todo mi tiempo leyendo mensajes diversas , pero no me gusta procurar sitios.  Si me indican sitios, los visito siempre, pero no los busco.  Pero la Internet para mí es lo mejor porque no me gusta salir de mi casa y mismo cursos los prefiero aquí, delante la computadora.

A los 30 años mi sexualidad era muy distinta de lo que soy hoy.  Hoy me vuelto a lo espiritual y no me importa lo físico y soy capaz de vivir muchos años más sin preocuparme de eso.

Pero no porque no más tengo deseos sexuales no me considero una persona sana.  Mi salud es perfecta, sólo ese lado material se ha desaparecido por completo de mi.

Tengo algunos problemas físicos como artrosis y hernias que me obligan a hacer ejercicios constantes.

Soy entusiasta respecto a la búsqueda de información en libros y artículos, pero no me intereso mucho en la tecnología.  Sólo me interesa que tengo y sé manejar una computadora pero es solo. La música y el arte me gustan, me atraen muchísimo.  No la poesía, pero me gusta leer.

No me considero una persona feliz porque todavía me dejo influenciar por las acciones de los otros.  Creo que solo cuando a mi me bastar yo misma para ser o no feliz, yo seré feliz.  Pero aún me incomoda si me tratan bien o mal, si me odian o me aman, si me consideran o desconsideran, en  fin, de esta forma sólo soy feliz si los otros me hacen feliz.  La felicidad debe existir dentro de nosotros por si sola, sin depender de acciones de otros.

Cariños,

Eli Alves

Desde  Río de Janeiro, Brasil.

Mabeluz

Contesté el cuestionario y recordé muchas situaciones de mi vida. 

El tema de la comunicación y de estar inserta en espacios en los que me sentía extranjera se reactivaron.

Agradezco esta oportunidad de preguntarme y responder y también a la elección de mi Ser en el Aquí y Ahora donde finalmente mis manos están al servicio de la Energía Universal.

Mabeluz

Profesional EMF Balancing

Bahía Blanca,  Argentina

mabeluz@Argentina.com
La Conexión Cristal, Daniel Jacob
 

Una de las desventajas de categorizar las cosas en la vida tridimensional llega cuando nuestra línea de fondo para lo que es “real” comienza a desplazarse. La creencia en la “falsedad” o “ilusión” puede venirnos bien si hay alguna idea o persona que no queremos integrar en el momento. Nos encontramos con una idea, declaramos que es una “ilusión” y seguimos alegremente nuestro camino. Si alguien se opone a nosotros, rebajamos el valor de esa persona como ser humano, o demonizamos las ideas que  presenta y quedamos libres para hacer lo que queramos.

 

Pero en eso está la dificultad. La solución de hoy puede convertirse en el problema del mañana. Para que algo sea “falso”, debe también haber algo más que sea “verdadero”.  Y esa “verdad” se vuelve el basamento sobre el cual las personas edifican su vida.

 

Cuando las personas ven que sus vidas se desmoronan y convierten en polvo, muchas veces exclaman: “¡Esto es suficiente para hacer que pierda la fe!”  y si eligen seguir con eso, serán atraídos hacia un universo donde prevalezca esa “verdad”.  Pero otros no rinden su soberanía tan fácilmente. En lugar de perder la fe, deciden UTILIZAR ESA FE. Habiendo creído plenamente en cierta realidad o verdad, se niegan a entregarla, aunque todo lo que los rodee parezca apartarse.

 

UNA CONEXIÓN CRISTAL trabaja en uno de dos sentidos. O magnifica la energía que entra en ella, o amplifica la que brilla a través de ella.

 

Hasta este momento, las Reconexiones estuvieron enfatizando la importancia de que cada persona vea su mundo como un reflejo de sí misma. “Como es arriba, es abajo”. Esto trae una magnificación del reflejo.

Ahora bien, los Guías nos están dando la oportunidad de trabajar el otro lado de esa premisa – ver nuestros propios asuntos, problemas y situaciones de vida como simplemente un microcosmos del Todo Mayor. Sentimos nuestros asuntos personalmente, pero los interpretamos globalmente. “Como es abajo, es arriba.” Aquí hay una amplificación del reflejo. 

 

Ellas nos dicen: “ ¿Cuán importantes piensan que son en el esquema mayor de las cosas? ¿Cuán grandioso es su diseño en relación con la Totalidad? El mundo está lleno de sufrimiento y maravilla y alegría y tristeza y grandeza y muchísimas cosas más. A medida que la energía se eleva, las olas de realización se vuelven más y más grandes. Si ustedes son UNO DE MUCHOS y esas olas llegan a estrellarse contra su puerta, ¿cómo sobrevivirán?  De veras, ustedes son MUCHOS DE UNO, ¿no es así?  Ustedes son mucho más de lo que nunca pensaron que podrían ser.”

 

Copyright Daniel Jacob  www.reconnections.net   daniel@reconnections.net

Traducción: Susana Peralta

Juan José Ruggieri, Brasil

Quién eres? Juan José  Ruggieri un ser que a 52 años busca permanente la evolución, juan_ruggieri@hotmail.com
Cumples tus sueños de allá y entonces? 

Todos los niveles.

Lograste superar el prejuicio externo? 



Cual? la ignorancia...!

Y el interno?

Cada día un milímetro

Claudicaste?

Fue una  experiencia maravillosa..!

Soy un Índigo? Soy un Cristal?

 Estoy en esa búsqueda, solo que las informaciones aquí son muy limitadas

¿Eres un Índigo? Eres un Cristal?

Cuando lo sepa lo explicaré en cada Universidad que encuentre en mi camino

 

Algunas preguntas:
Tu inteligencia está presente para todos, sobre todo para ti, aunque no hayas avanzado en tus estudios? 

Si , y en todo..!

Eres creativo y disfrutas de esto?

A cada paso busco recrear como funciona el universo, y repasar para mis pacientes 

Necesitas siempre preguntarte el por qué de las cosas?

Cuando fui linjera y cuando estoy de bien con la vida. NO>>>

Piensas qué tu presencia en la Tierra corresponde a una misión? 

Todos nosotros estamos sembrando a cada instante SI

Rechazaste las consignas escolares y fuiste repitente a pesar de ser lo que llamamos " muy inteligente"?

No nunca repetí, mas doctrina no existe, solo la conciencia para saber esperar los movimientos del Universo.

Cómo era tu actitud en la escuela?  puedes  considerarte allá y entonces como un rebelde?

En 07 años me expulsaron de 06 escuelas (primarias) después me cuide...

Te rebelaste? Siempre...!

Te atreviste?. Pudiste rebelarte a la decisión de tus padres? 

Si, también pedí perdón cuando me equivocaba

Sentiste desamparo? Tristeza  ? Miedos de perderlos? 

Solo perdí mi Madre e imagínate ella sonriendo, en el ultimo momento terrenal... 

yo  no siento tristeza ella no gustaba de esa palabra.

Poco apego a la vida? Pensaste en  dejar la Tierra voluntariamente

Tuve si, cuando no entendí a algunos movimientos universales, hoy puedo hablar de esto con mucha experiencia.

Eras silencioso? Dicharachero? Las dos cosas

Cómo incorporabas las tareas en que se te digitaba en vez de orientarte o  permitirte crear? 

Primero quería saber si mi instructor o profesor enseñaba con el corazón y después obedecía.

Cómo ha sido y es  tu relación con la autoridad? 

Buena soy retirado de las FFAA  siempre utilicé mi herramienta el Amor y eso fue duro para mi..

Te  ha costado permanecer en tus empleos u ocupaciones en  relación de dependencia? 

Como escribí en la  línea anterior esto fue el que mas duro y mas tiempo para mi. (05 años) después estoy en viaje a 30 años por distintos países aprendiendo, aprendiendo, aprendiendo.

Que prefieres, cooperativismo, liderazgo, posiciones directivas o solamente cumplir con tus horas de trabajo y regresar a casa? 

Cooperativismo., donde cada día se pueden ver los beneficios, caso contrario salgo afuera

Consideras a muchas personas estúpidas? La  puedes sostener afectivamente o las rechazas? 

Repito cada ser tiene su misión en este planeta y puedo tener en mi grupo muchos seres que yo me afine..!

Sientes profundamente la empatía con  tus pares?  

Que es empatía..?

Cómo reaccionas antes los hechos de la vida-' Desbordas desde tus sentimientos?  Permaneces al margen como un observador distante y frío? 

Los pasados te puedo comentar aquellos de mañana no los conozco

Sientes rabia a menudo? Qué o quiénes te la provocan? 

Nada me puede provocar mas incomodo que no escuchar mi intuición.

Cómo reaccionas con lo que consideras ineficaz en  las áreas de la política, salud, seguridad social, legal? 

ORACION, ORACION, ORACIÓN.

Piensas que puedes ser escuchado? Si

Haces escuchar tu voz? Claro que si

Quedas en un rincón  llenándote de rabia? Jamás..! Vamos para adelante..

Cómo vez a tu país ? qué te provoca?  

Sensación de querer voltar para trabajar y ayudar las personas que corren atrás de una máquina sin dirección, Pero me pregunto estoy pronto..?

Qué piensas sobre una carrera profesional ? consideras que es  la meta máxima de una persona?

Si no se olvida de la conciencia aprender es maravilloso. Profesional no significa inteligencia..!

Qué piensas de la familia nuclear? 

Nuclear. ? si seria maravilloso

El divorcio? 

De mi parte son 08 divorcios., si ocho amigas que conservo con mucho cariño.

La casa? 

Son las estrellas y el viento.

Te  mudaste muchas veces?

Perdí la cuenta de cuanto países y casa que cambié.

Prefieres tener una casa y mantenerla en perfección estética?  

Hoy estoy pudiendo hacerlo en esta isla de Brasil

Puedes dejarla con facilidad ? Estás muy arraigado a sus paredes? 

Este es lugar que practico el enseñamiento,  pero todo el planeta es un sala.

Te gusta estar en contacto con el agua?         

No...! pero  me fundo en el aire para viajar 

Qué ropas prefieres usar?       

Algodón 100%100 y clásico.

Cuáles son tus derechos individuales que  no dejarías sean  despreciados o ignorados?

Respeto

Qué relación mantienes con tus hermanos mayores si los tienes  ? y con los menores?      

Soy el mayor. Hoy son buenas.

Quieres cambiar el mundo   ?  Podemos. .?  

Gustaría.  Vamos a trabajar en grupo..?

Quien crees que eres para cambiarlo?      

Alguien que ama a Gaia

Qué opinas de lo que se considera paranormal o esotérico?   

Normal 

Tuviste o tienes experiencias psíquicas?

Todos los días, es mi trabajo

Qué puedes  decir sobre tú intuición?           

Ya lo describí si no la atiendo me duele el hígado

Esta intuición es en ti desde edad temprana?       

Yo diría que siempre fue así..!

Puedes  recordar alguna situación en especial?         

Todos los días existen situaciones...

Sentiste miedo?                              

 Claro..! si  no, no estaría escribiendo.

Participaste a alguna persona de tu entorno cercano sobre lo que te sucedía? 

Todos participan de mi evolución desde mi padre hasta mis hijos

Viste o ves ángeles, fantasmas, amigos invisibles?  Si

Escuchas sonidos inaudibles para el resto?  No 

Sientes en tu piel lo cambios energéticos de lugares y personas? SI

Consideras tener premoniciones? SI

En cuanto al colegio...   me divertía

Te seguían tus compañeros? por qué? 

Porque gusto de alegría

Consideras que eres líder? Para que..?

Autoritario? Democrático? Resistente? De la tarea?    Me acusan de todo y soy feliz..

Qué decían de ti ? Loco

Qué  decías de ti?  Que el manicomio tenía mas  gente interesante que en la calle

Te escucharon?  Solo los que se Aman

Te escuchan?  Si

Por qué asuntos fueron, en caso de aquí sea, tus padres citados a conversar con los directivos o profesores? 

Debo de contar todos...?

Te cuesta concentrarte? Consideras que tienes déficit de atención ?Te lo han marcado en la época escolar? Aún? 

Esta es mi mayor virtud puedo concentrarme sin estar preparado.

Cómo son tus conversaciones? Saltas de tema en tema ? Es fácil para los escuchas entenderte? sientes que estas siendo entendido? 

Depende del País y su lengua.

Tienes conocimiento de otras realidades y de la multidimensionalidad? 

Debemos prestar atención, segundo a segundo, atravesando cada dimensión y así entrar en el conocimiento..

Tienes acceso a Internet? Te atrae? Buscas por la www? Diariamente

Qué buscas? Aprender

Encuentras? qué encuentras?  Poca Información leal

Qué ocurre contigo en lugares muy cargados energéticamente?  

Bueno., me adapto a cualquier lugar, en cualquier situación previo pensamientos  

Cómo vives tu sexualidad? Soy feliz

Qué piensas de ella?  Mi actual compañera, ella es una Guiadora...

Tuviste o tienes tipos alternos de sexualidad? No

Piensas que la sexualidad debe ir acompañada de una gran conexión  espiritual? 

No (pero mi vida me demuestra lo contrario)

La unes a la religión y sus fundamentos? No

Eres  lo que se considera una persona sana y fuerte? Si

Que necesitas a nivel corporal físico? 

Buena alimentación y camino de montaña

Haces deportes? No

Qué prefieres?  Caminada 

Eres entusiasta respecto a la búsqueda de información en libros y artículos? Te interesa la tecnología? La poesía? el arte? 

Lo que no me interesa mas son armas de destrucción..! el resto., todo es importante.. 

Te consideras una persona feliz? SI

Y  después de estas reflexiones.       

Me identifica mas todavía

En qué nos beneficia saberlo?

Algo me dice que tenemos y debemos conocernos mucho mas  todavía.

Virginia Brujis, Argentina

ABRIR CONCIENCIAS ES ROMPER VIEJOS ESQUEMAS

Desde hace algunos años he mirado mi vida retrospectivamente. Y me di cuenta de muchas cosas que siempre me habían parecido ” normales” y que con el tiempo, no eran tan así, para esa época. Cuando empecé a leer sobre los índigos comprobé que  tenía varias de sus características, luego refrendadas por  personas que pueden” ver”.

Desde siempre la gente me decía cosas sobre lo que sentían  estando conmigo, por ejemplo que les daba mucha paz y tranquilidad, o que a diferencia de otras personas me dirigía a ellos con mucha sensibilidad y comprensión de lo que les pasaba sin que ellos me dijeran nada.

Muchas veces alguien con un dolor me pedía que le hiciera un masaje, sin saber  la técnica de cómo se hacen  y me decía que se les pasaba el dolor.

Todo esto en un momento de mi vida que no sabía nada de la New Age, ni de sanación, ni de nada que tuviera que ver con la energía o lo  esotérico.

También se que muchas cosas que sentía sobre los mayores de mi familia o que” veía” no las podía decir  porque no sería comprendida.

Muchas veces creía que otras personas podían ver el brillo alrededor de los árboles y plantas o las estrellitas  plateadas del aire, sobre todo después de una lluvia donde refulgían más brillantes, eso era  normal, para mi y porqué no para otros.

También veía cosas que me daban miedo, presencias  que habitaban  la casa vieja de mi abuela,  y en ese largo zaguán donde  esas presencias me asustaban.

Nunca  dije nada. 

Después que mi  madre falleció cuando tenia 5 años fui a vivir con mis abuelos y sentía su tristeza por la pérdida de su hija,  fui una nena silenciosa, quieta, introvertida, pero mi mente bullía con los libros que leía desaforadamente.

Todos los domingos íbamos al cementerio, hasta que un día  les dije que no iba más porque allí no estaba mi mamá. Me lo respetaron, más por el dolor de lo que podía sentir que por entender lo que quería decir.

Me sobreadapté. Fui una adolescente normal, y una joven  normal, me casé tuve mi  familia. 

Tres hijos diferentes, también con gran capacidad intelectual y muy cuestionadores, inquietos, nunca supe lo que era que durmieran una siesta para cortar el día.

A mi no me parecían   ” ni raros ni diferentes”, claro con padres inteligentes 

( después  supe que éramos dos índigos) uno espera que sus hijos también lo sean verdad?.

En el  87, estaba haciendo control mental, cuando me ”fui” de lo que estaba diciendo la instructora, por un movimiento que hice , y me encontré sin - saber nada  de lo que eran vidas pasadas -, visualizándome  en otro  tiempo , en otro  lugar, y como  hombre , sabiendo  contundentemente que era yo, y que era una vida pasada.

Cosa que luego  fue  habitual en mi, muchas veces mías y otras veces de otras personas.

A partir de allí, empecé a meterme en un camino de crecimiento, me fueron apareciendo las personas adecuadas, los maestros necesarios.  Poco a poco  fui creyendo más en mi intuición, estudiando, sobre todo la parte energética de las personas, cómo se mueve su energía y como se bloquea por sus dificultades en su conexión superior. El estudio me sirve para tener   bases firmes en todo lo que hago y en esos dones personales  que traje en esta encarnación y  me estoy  haciendo responsables de ellos para poder cumplir con mi tarea.

Mucha información  la recibo canalizada, y también a medida que    fui aceptando  lo que soy  se fue reforzando mi capacidad de percepción de los campos energéticos, aunque no  visualizo en general sino que me manejo mejor desde lo táctil.

Mi capacidad de percepción energética es bastante grande, he detectado mucha gente grande similar a mi y detecto y me conecto rápidamente con los nuevos niños, muchas veces telepáticamente.

Tengo una parte de sanadora, y de alquimista, y una necesidad muy fuerte de abrir conciencias y  ayudar a despertar  a  mucha gente. Creo  que esa es parte de mi misión.

VIRGINIA BRUJIS

Co- creadora del  Sistema de elixires Luxor- Alquimia del  Tercer Milenio

Psicóloga  Social

Terapeuta floral desde 1989 de diferentes sistemas, especialista en campo áurico y diagnóstico energético.

2° Nivel del Essence Trainning de la International University of Concioussness and Inner  Sciences, - The Sciences  of the Soul- con Kabir Haffe y Ritama Davidson 1997-2001. Buenos Aires.

Facilitadora de Grupos de Autoconocimiento, con distintas técnicas transpersonales.

Reikista. Radiestesista.
Jesús, El Cristo, Quién es el más grande en el Reino de los Cielos?

En aquel momento los discípulos se acercaron a Jesús y le preguntaron: ¿Quién es el más grande en el Reino de los Cielos? Jesús llamó a un niñito, lo colocó en medio de los discípulos, y declaró: En verdad les digo: si no cambian y no llegan a ser como niños, nunca entrarán en el Reino de los Cielos. El que se haga pequeño como este niño, ése será el más grande en el Reino de los Cielos´.-Jesús, Mateo 181-4.

Le traían también niños pequeñitos para que los tocara, pero los discípulos empezaron a reprender a esas personas. Jesús pidió que se los trajeran, diciendo: Dejen que los niños vengan a mí y no se lo impidan, porque el Reino de Dios pertenece a los que son como ellos. En verdad les digo que el que no reciba el Reino de Dios como niño no entrará en el´.-Jesús, Lucas 18:15-17
Facundo Cabral, Argentina
No estás deprimido, estás distraído.
No estás deprimido, estás distraído, distraído de la vida que puebla. 
Distraído de la vida que te rodea: delfines, bosques, mares, montañas, ríos. 
No caigas en lo que cayó tu hermano, que sufre por un ser humano cuando en 
el mundo hay 5,600 millones. Además no es tan malo vivir solo. Yo la paso 
bien, decidiendo a cada instante lo que quiero hacer, y gracias a la soledad 
me conozco, algo fundamental para vivir. 

No caigas en lo que cayó tu padre, que se siente viejo porque tiene 70 años, 
olvidando que Moisés dirigía el éxodo a los 80 y Rubinstein interpretaba 
como nadie Chopin a los 90. Solo por citar dos casos conocidos. 

No estás deprimido, estás distraído, por eso crees que perdiste algo, lo que 
es imposible, porque todo te fue dado. No hiciste ni un solo pelo de tu 
cabeza por lo tanto no puedes ser dueño de nada. Además, la vida no te quita 
cosas, te libera de cosas. Te aliviana para que vueles mas alto, para que 
alcances la plenitud. De la cuna a la tumba es una escuela, por eso lo que 
llamas problemas son lecciones. 

No perdiste a nadie, el que murió simplemente, se nos adelantó, porque para 
allá vamos todos. Además lo mejor de él, el amor, sigue en tu corazón. 
¿Quién podría decir que Jesús está muerto? No hay muerte: hay mudanza. Y del 
otro lado te espera gente maravillosa: Gandhi, Michelangelo, Whitman, San 
Agustín, la Madre Teresa, tu abuela y mi madre, que creía que la pobreza 
está más cerca del amor, porque el dinero nos distrae con demasiadas cosas, 
y nos aleja por que nos hace desconfiados.


Haz sólo lo que amas y serás feliz, y el que hace lo que ama, está 
benditamente condenado al éxito, que llegará cuando deba llegar, porque lo 
que debe ser será, y llegará naturalmente. No hagas nada por obligación ni 
por compromiso, sino por amor. Entonces habrá plenitud, y en esa plenitud 
todo es posible. Y sin esfuerzo porque te mueve la fuerza natural de la 
vida, la que me levantó cuando se cayó el avión con mi mujer y mi hija; la 
que me mantuvo vivo cuando los médicos me diagnosticaban 3 ó 4 meses de 
vida.

Dios te puso un ser humano a cargo, y eres tú mismo. A ti debes hacerte 
libre y feliz, después podrás compartir la vida verdadera con los demás. 
Recuerda a Jesús: ¿Amarás al prójimo como a ti mismo?. Reconcíliate contigo, 
ponte frente al espejo y piensa que esa criatura que estás viendo es obra de 
Dios; y decide ahora mismo ser feliz porque la felicidad es una adquisición. 
Además, la felicidad no es un derecho sino un deber, porque si no eres 
feliz, estás amargando a todo el barrio. Un solo hombre que no tuvo ni 
talento ni valor para vivir, mandó a matar seis millones de judíos. 

Hay tantas cosas para gozar y nuestro paso por la tierra es tan corto, que 
sufrir es una pérdida de tiempo. Tenemos para gozar la nieve del invierno y 
las flores de la primavera, el chocolate de la Perugia, la baguette 
francesa, los tacos mexicanos, el vino chileno, los mares y los ríos, el 
fútbol de los brasileros, Las Mil y Una Noches, la Divina Comedia, el 
Quijote, el Pedro Páramo, los boleros de Manzanero y las poesías de Whitman, 
la música de Bach, Mahler, Mozart, Chopin, Beethoven, Caravaggio, la pintura 
de Rembrandt, Velásquez, Picasso, Tamayo y otros, entre tantas maravillas.

Y si tienes cáncer o sida, pueden pasar dos cosas y las dos son buenas; si 
te gana, te libera del cuerpo que es tan molesto: tengo hambre, tengo frío, 
tengo sueño, tengo ganas, tengo razón, tengo dudas....y si le ganas, serás 
humilde, más agradecido, por lo tanto fácilmente feliz. Libre del tremendo 
peso de la culpa, la responsabilidad, y la vanidad, dispuesto a vivir cada 
instante profundamente como debe ser. No estás deprimido, estás desocupado.

Ayuda al niño que te necesita, ese niño será socio de tu hijo. Ayuda a los 
viejos, y los jóvenes te ayudarán cuando lo seas. Además, el servicio es una 
felicidad segura, como gozar a la naturaleza y cuidarla para el que vendrá. 
Da sin medida y te darán sin medidas. Ama hasta convertirte en lo amado, más 
aún hasta convertirte en el mismísimo amor. Y que no te confundan unos pocos 
homicidas y suicidas, el bien es mayoría pero no se nota porque es 
silencioso, una bomba hace más ruido que una caricia, pero por cada bomba 
que le destruya hay millones de caricias que alimentan a la vida. 

Facundo Cabral
Maritha Comerci
En este momento y en este espacio mi nombre elegido es Maritha… Con el tiempo me fui dando cuenta que esto tampoco era una simple casualidad… Pero eso ya es otra historia….

Desde pequeña sentí que había mucho más de lo que las estrellas me mostraban… ¡Por suerte la vida y sus circunstancias me fueron mostrando que no estaba tan equivocada!

Ser distinto no siempre era fácil… ¿Cómo puede vivir una niña cuya energía e intelecto con frecuencia se destacaba con respecto a los demás niños de su edad, y que a veces también superaba la capacidad de entendimiento de sus padres y maestros?...  Explicar que se podía ver a la señora muerte cuando se llevaba a algunos conocidos… ¡ impensable !, encima ya había sido probado y no había dado resultado…. Manifestar que había más seres en la casa que los de la propia familia…. ¡inútil! nadie toma esas cosas en serio…. Saber que se había pertenecido desde añares atrás (con otras ropas y en otros lugares) a familias y sociedades mucho más antiguas que las que hoy vivía… ¡una locura!, sólo los niños imaginan esas cosas… Y bueno, al final se termina aprendiendo a usar la mente y a negar aquello que no se puede explicar, y como resultado de eso, se empieza a tratar de ser distinto de lo que en realidad se es, a parecerse más a un grupo que rara vez nos satisface, a rechazar las circunstancias “extrañas”que rodean, y así ¡todo comienza a opacarse!... Y cuando dejamos de brillar, el Alma no puede se manifestar, y es entonces donde ¡el cuerpo responde a gritos!

Fue una enfermedad la que me dio la posibilidad de volver a recordar… ¿Recordar qué? Pues que el Alma se tiene que manifestar más allá del tiempo y el espacio… Que esas mismas estrellas que una vez me contaban secretos, hoy me mostraban el camino de regreso a Casa…   Que no siempre lo que veo es lo que es… ¡Y que lo único que nos salva es el Amor que damos y el que nos permitimos recibir!

Nunca fui una estudiante brillante, no porque no tuviera capacidad, sino porque todo lo que me enseñaban me aburría ¡y mucho!… Gracias a mamá que se dio cuenta de eso, pasé mi infancia y toda mi adolescencia de campamento entre montañas, ríos, mares, fogatas y muchas noches de vigilia… Cuando todos iban a bailar o a shows musicales, yo me la pasaba caminando a la intemperie, sea con frío o con calor, guiada en aquellas noches oscuras sólo con una brújula o con el sendero que me trazaban Las Tres Marías (constelación de Orión) si quería ir norte o la Cruz del Sur si quería ir para el otro lado… ¡Cuánto disfruté esa vida! A veces me pregunto por qué permití que los demás me hicieran pensar que yo era la que estaba equivocada…. 

Ser un líder en cada actividad me es muy fácil… La rebeldía siempre está más que marcada… Programar, armar, desarmar, crear y buscar… Nunca dejar de buscar… ¡Y encontrar! ¡Maravillarme por todo y por cada cosa en particular que encuentro! Descubrir que de verdad la magia sí existe, pero no como la presentan en los cuentos que me contaban de chiquita… Mi magia es realmente distinta… está llena de sonidos que nadie escucha, de colores que nadie ve, de imágenes que no se manifiestan… de energías que nadie siente… yo las llamo “frecuencias”… todo me habla, todo es un símbolo, ¡es un lenguaje tan distinto al que hablan alrededor mío! ¡Y funciona! ¡Claro que funciona! Cuando descifro este lenguaje, resuelvo las cosas que otros no pueden, situaciones casi inexplicables… ¿Me estaré volviendo loca?, es la misma pregunta de siempre…. Y la mente… ¡qué cosa!, todavía a veces dependo de ella…

Duendes, hadas, ángeles, gnomos, extraterrestres, jamás vi… Muchas veces me pregunto y les pregunto si de verdad existen… ¿Pero cómo negar que mis compañeros de ruta, mis Guías, se  comunican del otro lado y están codo a codo conmigo? Yo les hablo, les pido, les ordeno… Ellos se comunican, ayudan, corren, me consuelan… de nuevo, ¿estaré algo loca?...

En un momento de mi vida todo esto de ser diferente me dio un sentimiento particular, una mezcla de tristeza, miedo, dudas, incertidumbres permanentes… y la enfermedad fue la solución que elegí para no hacerme cargo absolutamente de nada…

Pase unos añitos paralizada prácticamente en una cama. Cuando me di cuenta que por más que intentara quedarme quieta no iba a poder y mucho menos iba a morirme, no tuve otra más que levantarme y empezar a andar… El Nano Serrat dice en su canción algo como “bienaventurados los que están en el fondo del pozo, porque ahora sólo queda ir mejorando”…

Y bueno, me gustó eso de ir hacia arriba y empecé de nuevo… Empecé a hacerme cargo de lo que quería, que no tenía nada que ver con lo que querían los que me rodeaban… Empecé a poner límites allí donde nadie se animaba a hacerlo… Empecé a unir lo separado y a separar cuando era apropiado hacerlo… Empecé… ¡Y aún hoy lo sigo haciendo!... 

Lo bueno de todo esto es que una no es una heroína… esto no es una epopeya ni nada que se le asemeje… Esta es la vida y por suerte no estoy sola… No hubiera podido salir de tanto sin ayuda… 

Hoy miro para atrás y me veo…. ¡nada que ver con aquella Maritha pasada! ¡Pero sin ella yo no sería quién hoy soy! Claro que el camino no fue fácil, ¡pero qué recorrido espectacular!...

Hoy elegí una profesión extraña. Es algo que me permite ayudar a aquellas personas que están pasando lo mismo que yo pasé… ¿Raro verdad?... Una profesión extraña… Qué alegría el día que me atreví a poner en un papel comercial donde decía “Profesión”: NUMERÓLOGA… ¡La cara del empleado! ¡Y a diferencia de aquel pasado que me abochornaba, esto ahora me daba mucha felicidad!

Desde aquel momento, desde que tomé conciencia del camino que elegí, y también tuve que elegir las compañías…  Enseñarle a mi familia quién era yo y cómo funcionaba fue un gran desafío, porque ellos no lo sabían… Bueno no tenían por qué hacerlo, si ni siquiera yo sabía quién era… El aprendizaje aún sigue siendo una mezcla de todos los sentimientos existentes… ¡Gracias a Dios todo tiene un equilibrio! Ellos aprendieron  ¡y yo también! ¿Qué aprendí? A darme cuenta que así como a mí me molestaba sus formas de ser, a ellos les pasaba lo mismo conmigo… Qué las cosas que para mí eran más que naturales (aunque en realidad fueran extrañas a veces), a ellos les daba miedo… que sus tiempos y pensamientos no tenían por qué ser iguales a los míos, ¿dónde está escrito que todos tenemos que ser iguales o ir para el mismo lugar?...

Y cuando al fin entendí que podía ser libre de elegir,  me Conecté… ¡Qué felicidad! ¡Encontré mi familia de Luz! Música, energía, color, risas y mucha, mucha sanación… Hay tanto y tanto para decir… Sin ellos no podría haber salido de todo… ¿Cómo disfrutar de esto si no puedo compartirlo con ellos?... Sin ellos no quiero ni siquiera recorrer el camino de regreso al Hogar… Mi vida ya no es sin ellos… Algunos fueron elegidos, otros me encontraron a mí, otros los que la vida me regaló… y otros que me siguen de vidas y vidas ¡porque así es nuestro contrato!...

Ser Cristal tiene lo suyo… ni mejor ni peor… simplemente SE ES… Espejar, canalizar, fluir… son palabras con sentido de pertenencia…

Permanezco donde quiero… Estoy con quiénes quiero estar… hago lo que me gusta… Siento y vibro con todo… Soy tan feliz desde hace algunos años… ¡Claro que se puede! 

Vibrar siempre, mientras la sangre corra por mis venas y no dejar de asombrarme nunca… Todo en armonía, en unidad, y con una infinita capacidad de amar… ¡Hoy y siempre!

¡Con la alegría de estar viva aquí y ahora, contigo y con el mundo!

Maritha Comerci

marithacomerci@yahoo.com.ar
www.psicoespiritual.com.ar/numero.html
Lisbeth Mata, Costa Rica


Miro en el espejo...

Soy pequeña, muy curiosa, alegre aunque tímida. Miles de preguntas sin respuesta...de dónde vengo?...quien soy?...hacia dónde voy? Porqué lloran las personas cuando alguien muere?. Mi madre falleció cuando yo tenía tempranos 11 años, en mi inocencia busque en mi armario mi mejor vestido...el más lindo!!! Ahí estaba color anaranjado brillante...tenía que usar mi mejor vestido...era una ocasión especial; mi madre estuvo en coma 3 días...yo sólo observaba...me hacia preguntas...porqué toda esta gente llora...tenía un poco de miedo...pensé debe estar sucediendo algo malo!!!

El impulso siempre mi eterno compañero. No hay que desfallecer!!!  Siempre errante por el mundo en busca de la pieza que he extraviado, probando diferentes religiones...asociaciones, escuelas de filosofía, todo lo alternativo...qué inmensa decepción.

20 años de búsqueda !!! Al final un indicio de que las pistas están bien, las migas de pan que deje en el camino...las encuentro !!!

El rompecabezas se está armando, busco en mi interior y ahí está  !!! Siempre ha estado ahí...qué disparate y yo buscando afuera!!!

Los sentimientos de los demás son mis sentimientos...sus enojos han sido los míos...ellos también buscan...todos buscan  !!!

Finalmente puedo seguir el regreso al hogar...sigo y recojo mis migas de pan que eones de tiempo atrás dispersé, para finalmente poderme  encontrar...

Lisbeth Mata
Tropical Real Estate.

Relocation Service.

Sales & Rentals.

(506) 228-9456

          383-0684

Costa Rica - Central America
Elisabet Holm, Argentina

De pronto me dieron ganas de responder el cuestionario, no sé si soy o no Indigo, solo sé que soy y que me cuesta mucho insertarme en esta sociedad, en otras, tal vez mas maduras, me sentiría mas contenida.
Estuve en Copenhague (Dinamarca) y me sentí en casa.
Voy a tratar de responder en función de las preguntas.
Soy yo, respondo a las características de mujer de mas de 40 años con una hermosa vida, simplifico con lo que me dice una compañera, "tenés cara de felíz cumpleaños", por supuesto que hay cosas ocultas que todavía me duelen, pero las positivas son muchas y esas me hacen feliz.
Siempre me he fijado objetivos, esos sueños siempre se me han cumplido con gran esfuerzo o sólo con decisión.  Solo dos sueños no se cumplieron "gestar un hijo "e "independizarme laboralmente".
Nunca me importó mucho lo que pensaran los demás de mí, siempre fui motivo de hablar, no por mi mala conducta, sino por diferenciarme de los demás, por ejemplo, no me interesa hablar mal de nadie, especialmente si no está presente, cosa muy común en la gente "la crítica", el querer vivir la vida de los demás, ya tengo bastante con la mía como para vivir la de otro u otros.
Mi único prejuicio interno es no creer en mis posibilidades de canalización, sé que las tengo pero siempre dudo de que sea yo misma la que respondo.
Sé que soy inteligente, pero no mucho mas  que otros, soy perseverante, he avanzado en carreras universitarias y me ha ido bien, soy muy creativa y me encanta serlo, disfruto compartiendo esa creatividad con otros.
Siempre pregunté ¿Por qué? en 4° año de la secundaria el profesor de Taquigrafía se ofendió y me respondió que si seguía así me pondría un uno bien redondito, le contesté que nunca vi un uno redondo.  Esto hizo que frenara en mis intrigas, mermando mi inquietud de seguir aprendiendo a través del ¿por qué?
Todos tenemos una misión, lamentablemente no todos la conocen, mi misión es DAR, eso es AMAR.
No rechacé consignas, aunque me hubiera gustado hacerlo, viví mi adolescencia en plenos procesos militares y eso engendraba temor a ser diferente.
He sido siempre contestadota  frente a quien estuviera, siempre con respeto, pero creo que siempre quise un mundo equitativo, sin discriminación, siempre busqué que se generara la justicia equitativa, como por ejemplo la discriminación sexual, tanto a favor como en contra de la mujer.  Es mas, mas de una vez me hubiera gustado ser hombre para tener mas concesiones.
En 7° grado  la maestra me había elegido escolta para las fiestas patrias, eso fue una gran alegría para mí, al otro día la misma maestra me quita esa posibilidad dándole a otra compañera ese privilegio, con la excusa que yo me descomponía en las fiestas.  El único antecedente fue que el primer día de clase ante el gran calor y con un guardapolvo abrochado hasta arriba, con toda la emoción de empezar las clases, aparentemente me bajó la presión y me descompuse.  No hice otra cosa que al llegar a mi casa ponerme a llorar, mi mamá tomo el caso y de después de hablar con la Directora me reincorporaron a ser escolta durante todo el año.  Por esto, a pesar de mis grandes esfuerzos, no conseguí el cariño de la maestra. 
Nunca sentí temor a perder a mis padres, siempre sentí que estaban ahí, a pesar de mi independencia, creo que ellos siempre estuvieron muy tranquilos de saber que yo sola podía con todo, a diferencia de mi hermano que siempre necesitaba y necesita protección.
Siempre quise la VIDA, jamás pensé en dejarla, incluso cuando perdí a lo que mas amaba, yo sabía que todavía tenía que estar acá, todavía no tengo muy claro en para qué ? pero sé que tengo que estar.
Soy alegre, ocurrente, graciosa, pero también necesito el silencio o los sonidos agradables, me desentonan los ruidos molestos, las frenadas, los bocinazos, los gritos, los estornudos fuertes, la música de Aero Smith (no sé si está bien escrito) no me gustan los gritos dentro de la música, me gusta la armonización de los tonos y las voces, me encanta escuchar y me encanta bailar.  Me gusta contar las cosas que me pasan, me gusta escuchar y me gusta estar en silencio.
Siempre ante una tarea obligatoria aplico mi creatividad, siempre pongo algo de mí, sino lo hago me aburriría muchísimo.
NO CONOZCO EL ABURRIMIENTO, siempre tengo algo para hacer, incluso ver una película para descansar. 
Con respecto a mi relación con la AUTORIDAD fue de terror en todos los ámbitos, especialmente en los laborales, no sé porque me comporto así pero mi relación es pésima, excepto, como está pasando ahora, que ante un buen trato respondo de la misma manera.
He variado de empleos, por diferentes motivos, siempre fue para un crecimiento profesional, a veces por haber superado las expectativas y lo rutinario me aplasta, otras por no estar de acuerdo con la autoridad.
Me gusta el consenso en lo laboral, tuve la oportunidad de tener personal a cargo y siempre lo consulté o por lo menos así lo creyeron ellos. Traté de ser siempre participativa en las decisiones que nos influían a todos, a pesar que todos sabían que la última palabra la tenía yo. Soy líder porque me eligen, pero creo que no tengo el carácter político para la negociación, que en este mundo se necesita.
Creo que todos tenemos limitaciones, la estupidez no me preocupa, me preocupa la maldad, a pesar de los daños que me ocasionan no les guardo rencor.
Soy impulsiva y no puedo guardar mis sentimientos, ni los buenos  ni los malos, me involucro e introyecto en el tema jamás quedo distante, salvo que corra peligro de vida.
Me altera escuchar las imbecibilidades que algunas veces dicen o hacen los políticos, trabajo en un lugar político y me cuesta mucho callarme la bocota.
No sé si la gente me escucha, pero muchas veces descubro que esas personas aplican mi enseñanza demostrando que fueron ideas de ellas, eso no me preocupa, al contrario me halaga, aunque no reconozcan el origen de ese cambio.
Mi país es el lugar que elegí vivir, desde antes de bajar a este plano, lo amo, tengo mis raíces acá, no me animo a dejarlo, creo que si elegí esto es para hacer algo desde acá, me gustaría que sea menos individualista, que se piense más en el otro, en conjunto, en la sociedad toda.
Me he mudado varias veces, no me gusta la mudanza, ni buscar un nuevo lugar para las cosas, pero también me atrae la posibilidad de estar mejor.
me encanta el agua pero le tengo cierto respeto.
La ropa que sea ajustada al cuerpo, sensual y provocativa, pero a veces mi timidez hace que use cosas menos provocativas.
No quiero cambiar al mundo, pero me cuesta adaptarme a ciertas civilizaciones, especialmente, ésta tan individualista, sin pensar en el otro.
Desde siempre tuve experiencias esotéricas, al principio me atemorizaron y fui dejando esos espacios.  Hoy con mayor conocimiento me expongo mas , y logro tener experiencias fantásticas, las coincidencias, las intuiciones, la lectura de mente, la canalización de seres superiores.  Tengo muchas situaciones para contar por lo que no puedo elegir una.
Siempre fui criticada por mi forma de ser, pero después de un tiempo descubrí que muchos, esperaban que yo actuara para avanzar, no me reconozco como líder, pero gente que he dejado de ver desde hace mucho tiempo, ellas me recuerdan y yo no a ellas, no porque no las estimara sino porque creo que no tuvieron relevancia.
Tengo un gran poder de concentración, puede pasar un elefante rosa adelante mio que si estoy concentrada en algo ni lo veo.
Intento no estar en lugares muy cargados, pero cuando no tengo mas remedio, casi siempre salgo con un fuerte dolor de cabeza.
Sexualidad=Meditación=Espiritual
Creo que es el momento de mayor concentración y desconexión con lo real.  Es la elevación del alma a los planos superiores.
La religión para mi no existe, solo para los que tienen miedo a la muerte.  Para mi la muerte no existe, y si no existe ¿a qué tenerle miedo? 
Siento ser una persona sana, con fortaleza, y no hago mas por falta de tiempo.
Sé que soy diferente, sólo eso, diferente al común de la gente.
Me identifico como LOCA, así nadie puede ofenderme diciéndomelo, porque ya lo sé.
Esta locura siempre estuvo y me costó bastante adaptarme a la no locura, esto genera un gran esfuerzo y especialmente ahora porque estoy educando a mi hijo dentro de esta locura, espero que sepa disculparme.
Nunca ingerí drogas, alcohol, psicofármacos, cigarrillo, duermo 8 hs. diarias y mi único vicio es mi pareja y mi hijo.
Lo que puedo llegar a ingerir cuando no doy mas es una aspirina.
Creo que mi relato cumple la función de completar estadísticas, y que ayude a otros, a que no están solos en esta dimensión.
Gracias
Elisabeth
Natty López González, Venezuela

Hola Dana.
Sigo con mucho interés tu página, plena de esa información que nuestra alma ansía y, que nos es tan fácil aceptar, porque resuena muy fuertemente dentro de nosotros.
A pesar de estar en el porcentaje del 5%, siento dentro de mí que pertenezco a esta nueva generación inconforme y movilizadora de cambios. Desde muy pequeña sentí la angustia de esas eternas preguntas:¿Quién soy? ¿Qué hago aquí? ¿Cuál es el sentido de estar aquí?. Y mucha ansiedad y angustia hacia el concepto de la Nada. En el colegio, aunque muy inteligente ( después de unos test pasados en muchos colegios, me gané una beca para estudiar en el país que quisiera la carrera elegida) siempre fui rebelde y desadaptada, aunque obtuviera  muy buenas notas.
Siento que mi nivel de percepción e intuición es alto. De mis primeras impresiones de niña. recuerdo que pasé por una tienda y la ví en llamas, al día siguiente en el periódico supe que se había quemado esa noche. Oía a las ánimas rezar, era un murmullo de voces que oraban. Meditando en el bosque he oído la voz de los gnomos, es un sonido muy gutural...como el de las tripas cuando se mueven...Te va a dar risa el comentario. Cuando entro al mar y lo saludo, al igual que a los otros elementos, escucho que me recibe con una música hermosa. A veces pregunto a los otros si la oyen y me dicen que no. Recibí hermosos mensajes en escritura automática. Hace como 20 años me dictaron todo el programa con objetivos, actividades, etc. para realizar un Centro Humanista de Desarrollo Integral para los cuatro niveles: físico, mental, emocional y espiritual. Yo soy educadora y ese no es mi discurso, yo los hubiera designado como nivel bio. psico- social. Me ha sido muy fácil
leer la mano, las cartas, tarot, etc. No es que yo sepa realmente, sino que mi intuición al rato de conocer una persona ya me dice como es. Soy Escorpio con ascendente Piscis y esto me hace por supuesto sumamente intuitiva.
Tuve grandes crisis existenciales,  viviendo en París hice una depresión severa y como consecuencia de esto me generé un cáncer. Cuando me di cuenta de porqué me lo había creado: "Prefería morirme que tomar una decisión que para mí era muy dolorosa", decidí que si yo lo había creado, como creación mental mía que era, yo también me lo podía quitar. 
Siento que en esos momentos me conecté con Los Registros de Luz, pues apliqué en mí lo que hoy en día es una ciencia  (la psico-inmunología). Consideraba que cada célula tenía conciencia individual y que había un ordenador celular que por algún shock, depresión etc., se podía inhibir y permitir el descontrol de las células, pero si uno tomaba nuevamente el control podía revertir el desorden y volver nuevamente a la armonía. Así lo hice. En esos momentos yo andaba incursionando por el Hinduismo. Así que salía al jardín elevaba mis manos tomaba el prana del aire y lo enviaba a mis células y con amor les ordenaba que se armonizaran de nuevo. El efecto fue inmediato, tenía un cáncer 3B, carcinoma-sarcoma, en los ganglios y en los EEUU habían hablado de 6 meses de vida, los médicos se sorprendieron pues hubo una remisión total de las adenomegalias presentes. Yo jamás sentí miedo pues desde el inicio les dije que yo no me iba a morir de eso. Tampoco se me cayó el cabello en tres años de quimioterapia, ni mi aspecto físico cambió para nada. Ese tiempo fue aprovechado para hacer tres años de mi carrera universitaria. 
En un sueño me ví, vestida de blanco, en un salón luminoso, habían suspendidos a mi altura como sarcófagos de cristal en los tonos de los chakras y yo iba alrededor de ellos haciendo movimientos con mis manos como de manejo de energía. Luego leí un libro que era una recopilación de mensajes de extraterrestres y esa era la forma de curar en ese planeta. Sé que tengo fuerza sanadora en mis manos.
La religión cristiana fue mi fe de origen, pero no me daba respuestas suficientes a mis inquietudes, por lo que pasé a las orientalistas, donde conceptos como el karma, el dharma, la reencarnación, si me conectaban con mis creencias de otras vidas. Me siento muy cerca del Taoísmo y hoy en día creo que todo se resume en vivir dentro del amor, el perdón, el no juzgar, saber que nada es bueno ni malo sino necesario. Vivir en el aquí y el ahora, que es la única forma de estar despiertos, estar alertas para darnos cuenta de las coincidencias: que quieren decirnos nuestros maestros, que cosas se repiten en nuestra vida para trabajarlas. El sentido de nuestro tránsito aquí está en la búsqueda de la perfección hasta integrarnos nuevamente a nuestro origen, a esa gran Luz de la cual sólo somos chispitas.
En cuanto al amor y la sexualidad creo (aunque tengo una pareja estable) que hay algo más que me he estado perdiendo: una relación con una trascendencia espiritual mayor, entre seres despiertos completos 1+1=2 que se apoyen y se ayuden dentro de una sana confrontación a elevar cada día más su crecimiento, en la que la unión de sus sexos implique la unión de sus almas y como dice Marianne Williamson en su libro "La plenitud del Amor", al cielo se entra de dos en dos.
El camino elegido por  para mi proceso de transformación ha sido el Sendero del Autoconocimiento, dentro de este campo viví experiencias muy enriquecedoras en mi facilitación de Talleres de Crecimiento Personal durante 8 años. Hoy estoy de Presidenta del Comité Ejecutivo de Hogares CREA en Venezuela, institución que se ocupa de la reeducación de adictos a drogas. 
Amo a mi familia nuclear, pero siento que todos somos una gran familia y que todos estamos enlazados de una forma u otra. Me gustan las personas y en todas encuentro aspectos para ser amados. Me encanta estar viva en el planeta, en estos momentos especiales de su evolución y de la nuestra, es la primera vez que ambos cambiamos de nivel al mismo tiempo .Siento que estar encarnada en un cuerpo es una maravillosa oportunidad para aprender y evolucionar. Me preparo y trabajo para llegar al 2.012 , pues quiero estar presente en todos los acontecimientos que se aproximan. Y estoy fascinada de haber encontrado y pertenecer a esta gran familia de chamanaurbana  , por cierto ese era el título de un libro.  Me considero una persona feliz, pues vivo día a día y gozo a plenitud ese maravilloso don de estar viva y, precisamente,  en estos momentos tan especiales.

Con amor:

Natty López González.

Venezuela

Edna Elgueta, Chile

¿YO, INDIGO?

Mi nombre es Edna y tengo 36 años. Precisamente, me siento muy identificada al leer las preguntas que sincrónicamente han llegado a mi correo. Entiendo que el objetivo de estas letras es hablar un poco sobre mis dones o características, junto con mi historia personal. 

Cuando era muy pequeña tenía ciertos dones que con la pubertad fueron desapareciendo. Tenía una comunicación directa con el "Hogar", la misma que he recuperado en la actualidad. Simplemente sabía que yo era especial, que tenía una inteligencia muy diferente, o quizá más bien una especie de sabiduría. Sentía que yo simplemente "sabía" muchas cosas que los adultos a mi alrededor no entendían. Recuerdo haber tenido unos 4 o 5 años cuando le hablaba al Espíritu y le preguntaba "¿por qué me pusieron en esta familia, yo que tengo que ver aquí?, ellos no me entienden y no son mi familia". A esa edad sentía un deseo profundo de paz para la humanidad y escribí un poema relacionado con la paz. Mis padres y hermanos se asombraban de mí. Era muy alegre y sentía un especial encanto por la música y cantaba muy bien. 

A poco andar, sin embargo, fui descubriendo que ese "brillar" de un modo tan especial, ese ser diferente, me alejaba de mis hermanos, me veían como algo raro y les molestaba que mis padres me prefirieran. Así es que decidí esconder mis capacidades especiales, tanto, que hasta yo me olvidé de ellas. Sin embargo, mi conexión con Dios, o el Espíritu o la Energía, como quiera llamársele, nunca decayó. Simplemente yo sabía quién era, sabía que estaba permanentemente comunicada. 

A medida que iba creciendo empecé lentamente a acercarme de nuevo a lo que yo sabía  que era "mi misión". Sabía que venía en misión especial, pero no podía recordarla y eso me angustiaba. Al mismo tiempo, sin embargo, "sabía" que aún no era tiempo de que se me revelara, que debía esperar, que se me iba a revelar más tarde. 

Estudié en colegio católico, de monjas, y había ciertos momentos de la misa que me hacían vibrar y eran aquellos en que me sentía en comunión personal con el Espíritu. Disfrutaba de  estar en la capilla, sentir ese silencio y la comunicación con Dios. Sin embargo, había ciertas cosas que enseñaban las monjas que me hacían reír y sentía pena por mis compañeras: cuando se hablaba del mal, del pecado, del castigo. Yo me decía "no conocen a Dios". Sabía que no necesitaba intermediario para hablar con "el otro lado", la comunicación era directa, siempre lo supe. Luego entré a la Universidad, estudié Derecho, y en ese período sólo me dediqué a alimentar la mente, aunque no dejaba de ir al Santuario de la Virgen de Lourdes, me encantaba hablar con ella. 

Me casé y al poco andar entré en depresión. No me dediqué a lo que yo quería, que era estudiar psicología, y la carrera de Derecho fue siempre una tortura para mí. Al mismo tiempo, mi autoestima estaba muy baja. Entonces empecé una terapia grupal y ahí, "por casualidad" llegó a mis manos "Un Curso de Milagros". Ah... entonces me sentí escuchada, era justo lo que necesitaba, fue milagroso, salí de mi depresión con esos ejercicios. Recordé un poco la energía del Hogar con esas letras. 

Luego, la vida simplemente me tomó de la mano y me fue guiando: estudié tarot, aprendí a ver los sueños, hice Reiki, estudié psicoterapia humanista-transpersonal, participé en terapias grupales por tres años, como aprendiz y como ayudante de facilitador.  He tenido diversas experiencias de totalidad, de paz completa, de sentir el Hogar en mí. En cierta ocasión estaba haciendo un ejercicio de hiperventilación y sentí que me fui muy lejos. Entonces me asusté, vi una imagen de muchos seres vestidos de blanco y yo les decía "¡¡todavía no, no puedo dejar a mis hermanos solos!!". Y me refería a la humanidad en general, fue muy loco. 

Constantemente estoy leyendo sobre temas tanto psicológicos como espirituales, busco por todos lado y me muevo mucho en Internet. Es así como llegué al siguiente gran salto. El año 2001 sentí que por fin el Espíritu me estaba revelando mi misión, sentí que por fin "la familia" se estaba comunicando conmigo para ayudarme a llevar adelante mi misión. Llegó mágicamente a mi correo una canalización del un tal Kryon, que se decía "maestro magnético", por lo que al principio sólo me pareció divertido, pero al leer las palabras inmediatamente me sobrevino una emoción que sólo había sentido al hacer el Curso de Milagros. Pero en esta ocasión sentí que el Cielo se abría y ya no se hablaba más en términos difíciles, que la comunicación del Espíritu hacia nosotros estaba cambiando. Sentí a la Familia. Leí todos los libros de Kryon y solicité el implante. Desde entonces se sucedieron una serie de hechos que me hicieron avanzar rápidamente en mi caminar, entre ellos, mi separación matrimonial.

Luego de eso, descubrí a Tobías. Entonces sentí con mayor fuerza que estaba con mi Familia, más aún que con Kryon. Seguí todas las lecciones y fui asombrándome con los cambios en mí, tanto físicos como espirituales, interdimensionales, etc. Actualmente percibo energías en mi cuerpo, el chakra de la corona trabaja mucho, el chakra del corazón se abrió enormemente y mi capacidad de abrirme al amor también. 

He tenido siempre problemas con la autoridad, nada grave, simplemente no logro aceptar que alguien se sienta superior a mí y crea saber más que yo. Al mismo tiempo, creo que tengo algo así como lo que se llama "déficit atencional", porque si bien me considero inteligente, hay cosas que me aburren mucho por ser muy mundanas, las siento muy "poco" para mí y me molestan los "deben ser". Por otra parte, soy muy sensible al abuso, físico y emocional, este último que sufrí a lo largo de mi vida, pero que siempre entendí que si lo sufría era para aprender a superarlo y lo hice. 

Actualmente me siento guía de algunas personas, me siento con capacidad para hacerlo y me buscan. Simplemente las personas llegan a mí. Mi acercamiento es sumamente personal y amoroso, más de amistad que de "maestro". Considero que mi misión tiene que ver con "ayudar a mis hermanos a regresar al Hogar", lo que quiere decir para mí, encontrarse a sí mismos, descubrir quiénes son, por qué están aquí y que ellos también son Dios. Y siento que lo hago bien. Además, soy continuamente ayudada por el Espíritu. 

En estos momentos participo de un taller de energías y estoy aprendiendo a enfocar mi capacidad de trabajar con la energía. Al mismo tiempo, practico mi capacidad de crear en mi vida aquello que quiero. 

No obstante todo lo anterior, aún me siento perdida, quisiera dedicarme en un 100% a mi misión, lo necesito con mucha fuerza. Pero no sé para dónde ir.He dado talleres de sueños y ahí me he sentido realizada, por el sólo hecho de ayudar a otros a entenderse a sí mismos. Pero me falta confianza en mí. Quisiera transmitir lo que sé a mucha más gente, quisiera ayudar y con ello nutrirme. Pero no sé por dónde empezar. 

Con mucho amor les envío mi historia. Un gran abrazo y muchas gracias de todo corazón por permitirme este espacio. 

Edna
Recordamos el trabajo  de Susana Jiménez Aldana de México

En nuestra Revista #8 incluímos este pedido, lo reiteramos a modo de memoria Viva y  solicitamos multipliquemos esta Idea en Acción escribiendo a  danatir@chamanaurbana.com con la Intención de   resonar en  todo el mundo, en cada célula de la Red.

Qué necesitamos?

Pulsar…. Por una evolución conciente!

Escribe! Es de y  por  todos! Mostramos  la realidad evitando juzgar!

Solo una página en  Roman o Arial 10 

Taller Casa Azul de México ha conseguido una audiencia con el Presidente de la Comisión de Salud de la Cámara de Diputados en México.

 

La comisión está trabajando por un proyecto de ley que controle el uso del Ritalin en los niños.

 

Por lo que necesitamos casos documentados de pequeños que hayan estados medicados y los efectos adversos que tuvieron por su uso. ¡POR FAVOR AYUDENOS!

Nos podrías ayudar con esto, puedes enviarme un E-mail lab@tratamientodeaguas.com.mx 

 

Gracias anticipadas 

En amor y luz, desde México, Susana Jiménez Aldana.

Química Farmacéutica, bióloga, terapeuta alternativa en: Regresión, Reiki, Flores de Bach y de Bush.

Estela, Venezuela


 Coordenada espacial: El Tigre, Venezuela

Coordenada temporal: mes 8 del año 2005 después de Cristo y 511 a partir de las Amérikas.

Coordenada transdimensional: Irizul

Hola. 

Por fin!!!

Mi historia no se puede resumir en dos páginas, sin embargo, resaltaré algunas pequeñas cosas, apropiadas al objeto para lo cual se pide que uno escriba. 

Cuenta mi mamá que de bebé caminé “tarde”, porque me molestaba que me dieran la mano para enseñarme a caminar. Que prefería mirar y mirar. Y que un día, sin dar “pininos” (los pasitos tambaleantes de los bebés), al pasar al lado mío una niña, yo me paré y caminé con seguridad. Incluso corrí un poco. Lo interesante es que aprendí con la observación, y que mis músculos obedecieron acertadamente. Hay más sobre esa siempre vigente conexión entre la observación y la respuesta muscular, pero se extendería mucho esto.

Algunas conexiones con los elementos, animales y plantas. Puenteos emocionales, les digo, procesos de sincronización. Por ejemplo, solicitar que deje de llover y deja de llover, pedir a las hormigas rojas que no corten las hojas de determinadas plantas y ellas responder cortando hojas de otras plantas. No es algo muy frecuente, porque en algún momento acepté el compromiso de ingresar al mundo humano y ver cómo contribuir a que retroceda la barbarie que se comete ante los equilibrios ecológicos. He descuidado un poco el puenteo con estas formas, pero de corazón sigo con mi meta. Mi forma de colaborar ahora es que he comenzado a promover lo que llamo la Misión Amérika, que promueve la restauración de las relaciones ser humano-naturaleza e individuo sociedad, fundamentados en la sabiduría de las etnias pre-americanas, desde alaska hasta la patagonia. Que a través de cuentos, juegos, danzas, teatros, canciones, pinturas, los niños asimilen este amor y esta armonía. Pero el proyecto está apenas comenzando. La propuesta fue entregada al Presidente de la República Bolivariana de Venezuela (Hugo Chávez), pero supongo que lo leerá después que sea ratificado (hay contienda electoral y el 15 de agosto se clarifica todo). Es posible entonces que la propuesta comience a consolidarse hacia mayores espacios de influencia. Igual, en mi espacio de influencia ya hay grupos socio-culturales ganados para la idea y la semilla está despuntando ¡bieeeeennn!!!!

Otra cosa relevante es que en 1983 escribí un cuento donde describo cómo alguien que viene desde la transdimensionalidad nace con la misión de recuperar la vitalidad de la naturaleza lesionada por la confusión humana. Ese personaje lo llamé Ave Mariposa y dibujé yo misma la ilustración. Hace apenas dos años “descubrí” que en México, en Teotihuacan, desenterraron hace 42 años el Palacio de la Quetzalpapalotl, el cual está dedicado a la paz de la naturaleza. Resulta que Quetzalpapalotl traduce Ave Mariposa, y en las paredes de dicho palacio están unos dibujos cuyos símbolos son iguales a los que dibujé en mi cuento. Por otro lado, el palacio fue descubierto y desenterrado el año de mi nacimiento, 1962. La Quetzalpapalotl o ave mariposa es una figura mitológica de una civilización anterior a la azteca, no se sabe bien cual, parece que tolteca, que tenía 700 años de desaparecida cuando la descubrieron los aztecas. Yo creía que la estaba inventando. Era muy mía. Resulta que existe y simboliza lo mismo: el amor y la paz de natura.

Otra cosa bella es que la imagen de la teoría que he desarrollado, y que sostiene a la Misión Amérika, es una mariposa que parece un colibrí (Macroglosumm stellatarum), llamada también mariposa esfinge colibrí, pues en verdad cuando vuela es difícil saber si es una mariposa o un pájaro. Bien, mi nombre es estela, y es una felicidad que la mariposa se llame también stella.

La teoría que sustenta la misión Amérika es de mi autoría, y la llamo Poéssica: La Poesía-Física, pues en tanto hayan rupturas entre los puentes que unen lo transdimensional y lo dimensional, seguirán habiendo escapes de energía graves para los equilibrios planetarios. La teoría se basa en reinterpretar y humanizar algunos planteamientos de la física cuántica. No ha sido fácil mover tales ideas, pero se han movido. Y muy bien. Lo he presentado en algunos congresos internacionales y he sabido como moverme para esquivar los mordaces dardos de la envidia, la incomprensión y todo eso. También han servido para generar coherencia en mi entorno, que tiende a fragmentarse fácilmente en términos sociales. Promuevo un par de redes sociales: red de apoyo socio-cultural-pedagógica de El tigre y Red de aulas por la armonía social, en fin, que vamos bien.

Cuando me siento cansada, deprimida, etc, recupero imágenes y sensaciones desde Irizul, mi base transdimensional. Preciosa. Allí recibo orientaciones directamente de la Ministra de Educación. Si es imaginario o no, es difícil probarlo, pero en todo caso, es una imaginación muy bien ubicada y conocedora. Bien. Creo que es todo por ahora. No me voy a poner a hablar de la Poéssica porque me llevaría más de dos páginas, pero voy a presentarla en el III Congreso Mundial para el Talento de la Niñez, que se realizará en Mendoza, Argentina, en el mes de Octubre. La ponencia se llama Poéssica: La Poesía-Física, un puente entre las ciencias naturales y humanas y la cultura popular.

Por lo que leo, a veces me identifico como índigo y a veces como cristal. Me gusta más cristal ¡¿¿EPAAA!!!! Mira que cosa!!! El cuento que escribí y en el cual creía estar inventando al Ave Mariposa se llama “Un sonido de Cristal entre las piedras”, y se trata de eso, de una personalidad cristal en medio de un mundo hostil. Pero el Ave Mariposa nace y nace bien. El cuento no lo escribí más en papel, porque me pareció mejor construir la historia viva en la vida de la gente. Ah. Que bueno. Mira que no había notado que era Cristal.

Acá va un ensamble que hice entre mi cara y el logo de la Poéssica. No lo he difundido, porque no es la idea levantar aspavientos, y este pueblo es bastante reacio a este tipo de cosas. Pero me gusta como quedó y supongo que entre personas dadas a cosas como lo que ustedes promueven, esto no será motivo de prejuicios.

Gracias.

Va un mosaico de mi cara y la Poéssica.

Mi escrito es por ahora anónimo. Todavía no me recupero del temor a los prejuicios. Me he “salvado” a duras penas, ya saben cómo es eso. Anonimato y no darle pie a los... en fin, no dar pie a que le hagan daño a uno. Si la cosa avanza, y la Misión Amérika se promueve con mayor fuerza, quizás oigan de la Poéssica y sepan quién soy. Si no se roba antes alguien la idea. O quizás  permanezca como un proyecto discreto de alcance local Veamos cómo se mueven las circunstancias....

Cariños.

Estela

Jorge Eugenio Martínez, Valparaíso, Chile
Queridos  amigos: 

Saludo  desde  el  Corazón.  Sigan  adelante  con  vuestra  iniciativa,  me  considero  un   Índigo  de  cuarenta y  seis  años, lo  mío a  sido  fuerte y  continua...  hoy  busco  que  en  la  medida  que nos  encontremos  con el  corazón   podemos  cambiar  el  sistema  de  relaciones  dificultoso  en que  nos  enmarañamos; puede ser  superado. Les  adjunto  un  trabajo  que  presente hace  un  tiempo a  una  una  universidad  local,  que  aunque  no  prosperó  me  permitió  hacer  una  síntesis  de  mi  pensamiento  y  haceres,  creo  que  en  ella  están  muchas  de  las  cosas  que  preguntais,  os  doy  el permiso  para  publicar,  con  el  pedido  que  respetéìs  mi  autoría,  Gracias.  Vivo  en la  quinta  región  de  la  provincia  de  Valparaíso,  en  el país  de   Chile,  en  el  cono  sur   del  continente Amerikano, soy  casado, con  hijos, de  oficio  empleado actualmente   en  el  area  de  agencia  de  aduana,  no  soy  profesional  aún  que  tengo  estudios  Universitarios  y  títulos  menores  diversos,  también  he  realizado  muchos  oficios  para  ganarme  la  vida   en  forma  honrada y  por  mis  manos ,   mi  opción  sexual  es  heterosexual aún  cuando  no  discrimino  a  otros  que  tengan  una  diferente,  solo  censuro  el  abuso o la  violentación  de  unos  seres  humanos  por  otros, políticamente  no  milito  en  ninguna  organización  política  pero  mi  simpatía  está  con  quienes  privilegian  la  defensa  de  los  marginados  del  campo  y  la  ciudad y  por  la  justicia  social, el  cuidado  del  medio  ambiente, de  todas  maneras  por   la  Izquierda   política,  aún que   mantengo  mis  opiniones; en  el  plano  religioso  vuelvo  a  encontrarme  con La  Diosa   Madre,  siento  a  la  Tierra  y  al  Cosmos  todo  como  Vivo,  por   cercanía  cultural  con  La  Europa,  me  inscribo  como  observante  de  la  Religión  Wicca,  el  único  derecho  fundamental  después del  de  la  vida  que  no  tranzaría  es  La  Libertad,  en  cuyo  ejercicio  busco  no  dañarme   ni  dañar  a  otros. Quiero  recomendar  el  punto  seis  de  mi  escrito,  creo  que  muchos  pueden  beneficiarse  con   el. En  Paz,  les  saluda. Jorge. 


ENSAYO   SOBRE LOS FUNDAMENTOS DE LA  SANACION Y SU  FACTIBILIDAD EN EL MUNDO DE RELACIONES GLOBALIZADAS  DE HOY.

INTRODUCCION:

La necesidad de abordar conjuntamente el mejoramiento de las condiciones de vida  económicas de la población no debe ser ajena, a la calidad  de vida personal y de relación con nuestros  semejantes. El psiquiatra  de origen  franco-judío  Boris  Cyrulnik  al abordar su teoría de la resiliencia,  nos plantea que  podemos salir de las situaciones traumáticas del modernismo globalizador,   superando  las condiciones de miseria y marginación  del actual proceso, y sus subproductos sociales como ese seudo tribalismo de las pandillas juveniles, débil, sucedáneo del abandono de los seres queridos y de la apatía de la sociedad adulta, dado que los seres humanos podemos desarrollar una fuerza interior que una vez superadas las condiciones traumáticas de existencia, nos permita enfrentar la vida sin quedarnos apegados al recuerdo del dolor vivido, estructurando nuestra vida de una manera creativa como un proceso vital, y no como un trauma  o  estancamiento obsesivo en un pasado de dolor...

Debemos darnos cuenta que no somos ajenos a lo que pasa  en nuestro entorno, que si bien los grandes cambios sociales son fruto de amplios esfuerzos y consensos sociales, nosotros somos reproductores de ese modo de ser social y con nuestras actitudes mentales y conductas  sociales y biológicas  afirmamos en el día a día las lacras que podemos remover empezando por nosotros , y luego por nuestro campo de relaciones cercano,  postulo que desde  allí será mas fácil abordar  los macro cambios y sus meta teorías que las sustentan.

Que podamos ver en las antiguas tradiciones  luz  para resolver la continuidad humana, pues hoy como ayer, debemos afrontar una nueva edad  semejante en sus consecuencia a la ultima  glaciación  prehistórica, que podamos ir en el día a día   encontrando el camino que nos haga mas sabios y vitales antes que nuestra desidia nos pase la cuenta  como especie  predominante en esta  Tierra. Lo anterior me recuerda un fragmento del poema   épico de los nórdicos Europeos  :

El  primer encantamiento que sé, es de todos desconocido en la raza humana.

Se le  conoce como "asistencia" Porque presta ayuda en las horas de angustia, Y  en las de congoja.

Un segundo, además  sé Que  quienes a curar se aprestan Deben aprender". 

(Odín , Saga del Havamal).
Analía Jalil, Catamarca, Argentina

La Mecánica de Maia

El Centro G- El SER
El tema que quiero comentar en este artículo está referido a la Poesía de la Geometría en la que encarnamos. Cuando se inicia la transmisión del Sistema de Diseño Humano se insistía con explicar la incorporación de los Cristales en nuestro vehículo. Pasó el tiempo...y, como en todo conocimiento, a medida que se avanza en la transmisión, ya no se hace tanta referencia a sus comienzos. 

Hoy quiero rescatar algo que me parece fascinante dentro del cúmulo de información que es la Síntesis del Diseño, y tiene que ver con los diferentes momentos en que recibimos el programa evolutivo, la Mecánica de Maia. No hay Elección. 

[image: image7.jpg]


La llave para entender la función del Centro G y la naturaleza del Ser, es el Monopolo Magnético. Todos los humanos estamos provistos de dos Cristales de Conciencia. El primero es el Cristal de Personalidad, un aspecto del Yang/ Semilla original, que se aloja en el Centro de la Cabeza y manifiesta quien creemos ser. El otro es el Cristal de Diseño, un aspecto del Yin / Huevo original, que se aloja en el centro Ajna y manifiesta nuestro vehículo bio-genético, nuestro cuerpo. 

Los Cristales operan filtrando de un modo único en cada uno de nosotros el “Programa” y manifestando nuestras vidas. Cuando los Cristales de Conciencia no están encarnados, se agrupan. 

Los Cristales de personalidad se agrupan dentro de la atmósfera terrestre, y los cristales de Diseño se agrupan bajo el manto de la Tierra. Cuando los cristales de diseño están fuera de manifestación (no encarnados), llevan su Monopolo Magnético acoplado en su interior.

En el momento de la concepción humana, el Monopolo Magnético dirige el Cristal de Diseño en su viaje hacia la fertilización. Una vez que el Cristal de Diseño está dentro de la célula fetal, su función primordial es “construir” los circuitos del cuerpo comenzando por el centro Ajna, donde residirá el Cristal de Diseño, y luego los demás ocho centros.

 Cuando los centros están establecidos, el Monopolo Magnético se separa del Cristal de Diseño y se aloja en el Centro G. A partir de este momento, el feto tiene su “chofer”, su lugar y su dirección, y el proceso de formación del cuerpo puede comenzar sin demora.

El Monopolo Magnético es el coordinador de la dirección de la totalidad, y tiene dos funciones. En cierto sentido, es nuestro centro de gravedad manteniéndonos en la forma y creando la ilusión de existir por separado. Esta atracción (magnetismo) nunca cesa, y más allá de nuestra separatividad lo atrae todo hacia sí. Es AMOR!

La segunda función del Monopolo Magnético Principal es la dirección. Es el “chofer” del vehículo. El Monopolo Magnético nos conecta con nuestra geometría específica. 

En el análisis de Diseño, la vida, sigue una línea que va desde el Nodo Sur hasta el Nodo Norte. Es el Monopolo Magnético el que nos conduce a lo largo de esta línea, a la que los antiguos llamaban destino. Al igual que la biela de un tranvía conecta con el tendido eléctrico, el Monopolo Magnético nos conecta a, y cabalga sobre, nuestra geometría específica. El Ser, el Centro G, manifiesta Amor y Dirección.

La Cruz del Receptáculo de Amor

Centro G

En el análisis de Diseño, lo que está definido es fiable, y lo que está sin definir no lo es y está sujeto a condicionamiento. Las personas que tienen un centro G definido, siempre disponen de una conexión al Ser, a una dirección a la que confiarse. Los individuos con un G sin definir no tienen una dirección fija, ni una expresión constante con su Ser a la que confiarse. 

En la denominada Nueva Era, existe un énfasis tremendo en conocer el “ Yo Verdadero”. Para quienes tienen un G sin definir esto no es posible ni honesto. En Diseño se revela con claridad que todos tenemos un propósito único dentro de nuestra forma y dirección. 

El individuo con el Ser definido está limitado a una expresión fija de su Ser, y no está abierto a experimentar otras expresiones posibles del Ser o la Dirección. Cuando el Ser está sin definir, el potencial para explorar las posibilidades de la auto-expresión son enormes. Una persona de este tipo tiende a tener muchas clases de amigos diferentes, que difícilmente se llevarían bien entre sí, pero que podrían entenderse con el individuo del G sin definir. Estas personas son absorbidas, espejos del Ser que hay en otros. Este potencial es capaz de convertirse en un gran don.

Es importante recordar que los centros que están sin definir no están rotos, vacíos o necesitados de reparación. Son como  bombones de gas” sometidos a una presión interna, y sin capacidad de liberarla por sí mismos. La liberación llega a través de conexiones con  otros o con el Programa (planetario). 

Alguien con un G sin definir está excitado por una nueva relación, y acepta una invitación a cenar. Si en el momento de entrar al restaurante no le gusta el lugar, no se trata del lugar, sino más bien de con quien está. Está con la gente equivocada. 

“ Si te encuentras en el lugar equivocado, estás con la gente errónea”

Disfruta de la Poesía de tu Geometría

Acéptate...Ámate...No Hay Elección...

Analía Jalil

www.humandesignarg.net.ar
analiajalil@yahoo.com.ar 

Mendoza, 7 de agosto 2004

Mis  amigos:

En realidad recibí el e-mail el 5/8/2004 por lo que éste llega fuera de término lo siento. En realidad lo que deseo es estar junto a ustedes, apoyándolos y alentándolos en esta tarea que están haciendo.

Vivo en Mendoza, República Argentina, tengo 66 años y siempre me sentí diferente, pero cuando estudié Astrología supe que es una característica propia de los acuarianos. Siempre mi utopía fue que el mundo fuera habitado por seres sin egoísmo, solidarios y conscientes que eran habitantes de la Tierra, hermanados en el amor al prójimo, tomando por fin la filosofía de Jesús que ha sido prolijamente evitada durante 2000 años.

Cada vez que he querido trabajar en la pequeña comunidad en que vivo he fracasado porque no sé hacerme entender por mis vecinos. Soy una loca, dedicada a “cosas locas” como la Astrología a la que me dedico desde que me jubilé como docente, por esta tarea me conecté con gente de campo donde amplié mi mundo integrando a seres marginados y tomando contacto con personas muy simples que viven al ritmo de la naturaleza, son mal vistos y hasta despreciados en su tarea.

He aprendido que “mi familia” no está dentro de los que comparten la herencia de sangre y de genes, se amplía hacia otros seres que no comparten mi vida actual. Están más allá de los límites del lugar que habito por lo que mi casa es un lugar de retiro donde puedo estudiar o leer para encontrar compañía. Sin embargo esto no me amarga.

La aparición de los niños índigos llena mi corazón de esperanzas y me afirma en la convicción que  la Tierra será un lugar  soñado. La injusticia muchas veces me golpeó duro y luché sola contra ella pero mi fuerza no fue suficiente. Nadie entendió desde el lugar que yo me oponía. Sí, muchas veces me sentí loca y hasta fui a consultar a una terapeuta. Ahora con la vejez  física puedo aceptarme y ser auténtica aunque no pueda compartir muchas de las cosas en las que creo.

La escuela primaria fue para mí una tortura incomprensible tanto que terminé mis estudios rindiendo el último año libre. El secundario fue mejor y creo que me adapté porque “era una buena alumna”

La rebeldía no me abandonó y era la portadora de los reclamos de mis compañeras que divertía a mis profesoras que me tenía por una muchacha entusiasta y  nada  tímida. Para mí no existía el Director o los profesores  como  personas a la que debería temer, eran los que debía atender a los alumnos.

Cuando me desempeñé como maestra me metí en el Sistema durante 17 años cuando tomé conciencia que estaba haciendo mal las cosas. Se me pedía que “ajustara” a los niños a un “modelo” aunque tuviera que recortarlos para que entraran en ese molde, sin ningún respeto por las condiciones innatas de cada uno las que no se consideraban en absoluto y así fui terriblemente injusta con mis niños, exigiendo cosas a las que no podían responder y  perdiendo ayudar a desarrollar aquellas que estaban dentro de ellos.  Sin embargo no fui capaz de salirme del Sistema con la esperanza de la  jubilación, mientras tanto participé de un Seminario y el proyecto fue tachado como “comunista” en aquellos días  de represión en mi país. Nuestra escuela fue invadida por los soldados que abrieron armarios y tiraron libros y carpetas, sin que pudiéramos comprender qué delito habíamos cometido.

Gracias al sacrificio de seguir hoy soy independiente, me divorcié y vivo en  mi refugio en paz y pidiendo paz para el mundo que cada día parece al borde de la auto destrucción. Tengo fe en que mientras mantengamos la utopía de un mundo mejor, más justo, más equilibrado en la retribución, con una humanidad mejor, no habrá destrucción se dirigirá hacia su destino.

Fraternalmente 

Susana Barattucci  uranita@fullzero.com.ar 

Silvia

Querida Dana: 

Si bien no nos conocemos personalmente, yo te conozco a través de Leticia Pinter, y ella me pidió que te cuente mis experiencias.
Me llamo Silvia, tengo 52 años, soy Argentina y desde hace aproximadamente 2 años he encontrado mi esencia Índigo.

La experiencia de haber nacido en la década del 50 con características índigo fue a veces difícil y otras veces agradable.

Casi siempre creaba conflictos con mi postura critica o esa seguridad interior con la que opinaba sobre ciertos temas, ese conocimiento que se trae desde el mas allá y uno sostiene con el firme convencimiento de lo conocido ancestralmente.

Muchas veces me sentí discriminada por rara o fui tildada de soberbia, por eso para "encajar en la sociedad" y lograr afecto me sobreadapte.

Oculte a mi niña índigo y me convertí en lo que querían que fuera por mandato social.

Siempre sentí que no pertenecía a este lugar y a veces pensé en buscar mi propio cielo.

Así que me mude varias veces sin sentir ningún apego por las cosas materiales. Cambie de estilos de vida, adaptándome sin mirar atrás, busque crecer espiritualmente leyendo, adhiriendo a la percepción unitaria que me permitió encontrarme con mi fuerza interior y ser una con el universo.

Luego llego la etapa de conocer y aplicar PNL (prog. Neuro Lingüistica) que mejoro la comunicación con mi entorno, y como las cosas llegan en su justo momento, comencé a leer sobre la frecuencia Índigo, y fue como si el ultimo velo que cubría mi entendimiento se descorriera.

¡Cuanta paz al encontrar mi misión!, hoy soy feliz ayudando a muchos niños Índigo que tienen dificultades con el sistema educativo actual.

Mi tarea es simple, explicar a los padres que es un niño índigo o cristal, entonces, apoyar y acompañar a los niños en su crecimiento, haciendo mas agradable y creativo el aprendizaje.

La mayoría de ellos vienen con la idea de que son revoltosos, inadaptados y esto trae como consecuencia que su autoestima este bajísima, pero al sentirse comprendidos y valorados, los cambios son maravillosos. 

Esta es mi misión: Ser puente para que muchos niños índigo o cristal sean felices desarrollando al máximo sus dones.

Hoy puedo decir que mi niña índigo ha resurgido con fuerza para permitirme vivir en plenitud, para ayudar a los demás y así sentirme en paz y feliz.

Invito a otros adultos índigo que estén compartiendo mi misión a comunicarse conmigo.

Shalom

Silvia 

Historia de caminos

 

Dejarme fluir respondiendo preguntas tan profundas y movilizadoras

que  me permitieron recordar, rehacer y confeccionar nuevas miradas a mi vida.

Recordé mis primeros pasos, tan difíciles..., necesité botitas especiales para caminar, para permanecer en la tierra, en la estructura de la sociedad.  Cuanto dolor para amoldarme a las formas...

Caminando caminos tan diferentes como la agronomía, el yoga, la psicología, la informática, el diseño, la comunicación social, el karate, el tai chi, el budismo, la meditación... más y más...

Caminos recorridos, caminos transitados, caminos caminados, añorados, recordados.

Caminando en este momento el presente, el aquí y ahora.

Junto a ti, a través de la trama hermosa que es la vida.

El juego del conocimiento de uno mismo a través de las estrellas, la Astrología.

Guían, se mueven en un movimiento suave y mágico, seguro y predeterminado... 

Sabiendo en nuestro corazón que todo lo modificamos a través del amor.

Como nuestro cuerpo que cambia suave y mágicamente volviéndose viejo

Palabras tabúes para nuestra cultura, viejo... me trae recuerdos de sabiduría ancestral 

Y como decía mi abuela, viejos son los trapos... la experiencia es conocimiento en acción,

Los años pasan y manifiestan la sabiduría de la vida, 

caminos recorridos, caminos andados, caminos transitados...

cada uno con posibilidades distintas, y aprendidas.

Mi historia que cuento hoy, es la historia de una vida...

Una historia de amor, de búsqueda de los recuerdos, 

Mis amores que mantengo en mi corazón, son tesoros que me nutren cada día

Mis amigas que acompañan mis locuras de amor

Y es aquí donde comienzo esta mi historia reconociendo mis dones

Que son las estrellas, el conocimiento sagrado de la Astrología

El saber leer las estrellas en una carta natal es la magia que siempre busque

Camine caminos muy diferentes, buscándome, buscando el recordar quien soy

Hoy recuerdo quien soy, con simples palabras... una chispa de luz de una estrella lejana

Que junto a millones de chispas nacimos en un instante eterno, manifestándose en el hoy.

Presente sin tiempo, el hoy... el tiempo sólo existe en el reloj de 3D

Comprender la vida de múltiples formas, dimensiones y vistas diferentes

Es el don que comparto con ustedes ahora, y en mi trabajo cotidiano

transmitiendo  el conocimiento astrológico, que puesto en acción se transforma en sabiduría

Recordando nuestra conexión con el cosmos, es recordar la felicidad que anhelamos en nuestro corazón. 

 

María Fernanda Domato
Astróloga

mfda33@hotmail.com www.visualpower.com.ar/astrologia/
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La imagen que fue vista por millones 


de personas a través de la Trama Sagrada  Internet.


 La Imaginería es Arte y Ciencia de nuestro Potencial


La Energía Femenina porta Vida entrando a las aguas de la Nueva Dinámica Energética de la  Humanidad


 El cambio del ADN en Manos del Amor, AguAmor.


Mes de los Juegos Olímpicos y de la Familia Amerika Índigo
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� AmériKa se escribe con K por derivar de la voz maya Amerrikua que significa “tierra de los altos vientos”. En homenaje a la sabiduría de las culturas del Abya-Yala, a nuestros mayores y ancestros, al cóndor, al águila, jaguar, puma, llama, al amaru y katari.





�América se escribe con K en homenaje a la sabiduría de las culturas del Abya-Yala, en homenaje a nuestros mayores y ancestros, en homenaje al cóndor, el águila, el jaguar y amaru.








        E-revista AmériKa Índigo #11. Agosto 2004.                                                                    Pág.1

